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hién ciru xem xét mikc chi tiéu y té tai Viét Nam tir nam 2010 dén nam 2016 dong thoi danh gia

anh hwong ciia viéc mua bao hiém y té va 6 nhiém méi tru"d’ng lén cdu y té cia cdc ca nhan trong

mau diéu tra. Két qua trudc tién chi ra chi phi'y 1é trung binh cua cac ca nhan tang tir 1,36 triéu dong nam
2010 lén 2,76 triéu dong nam 2016. Mirc chi tiéu y té ciia cac h gia dinh trong giai doan nghién ciru chiém
khoang 3-4% tong thu nhép cia cac hg. Thit hai, nghién civu tim thdy rang viéc mua bdo hiém y té lam gla
tang chi tiéu Y 1é ciia nguoi mua. Thir ba, o nhiém khéng khi tac dong nghiém trong doi véi sire khée cong

dong va gdy dp liec chi phi y té hién nay.

Tir khéa: cdu y té, chi tiéu y té, bdao hiém y té, 6 nhiém khong khi.

1. Gio6i thi¢u

Stc khoe 1a mot khia canh quan trong cua von
con nguodi, tac dong tich cyc dén dau ra kinh té & ca
cap d6 vi mé va vi mo. Strc khoe tot hon co thé gitip
ca nhén nang cao dugc hiéu qua lam viéc va nang
suat lao dong tr d6 gia tang thu nhép cho ban than
ca nhan va cudi cung la gia tang tong san pham xa
hoi néi chung. Véi cac yéu t6 khac khong doi thi
tinh trang stic khoe cia mdt cd nhan co thé duoc
nang cao bﬁng viéc st dung cac dich vu cham soc
suc khde. Cham soc stic khoe 1a mdt hang hoa dac
biét va cau vé hang héa nay ciing chiu tac dong cua
nhiéu nhén t6 khac nhau, trong d6 ¢6 cac nhén t6 vé
kinh té, xa hoi, nhan khau hoc va cac dic diém cua
tung ho gia dinh.

O Viét Nam, trong nhiéu thap ky qua, nhidu
chinh sach cai cach vé y té duoc thyc hién din dén
chat lugng dich vu y té di co cai tién vuot bac vé
chat lugng. Strc khoe ciia nguoi dan Viét Nam duogc
cai thién dang ké va day ciing 1a yeu t6 quan trong
gop phan nang cao nang lyc san Xuat va tdng truéng
kinh té trong nhimng nim qua. Tuy nhién, dic thi ctia
Viét Nam 1a mot nudc dang phét trién véi thu nhap

binh quan dau ngudi con thap, trinh do phat trién xa
hoi chua dong déu dan dén viéc tiép can voi chim
soc y t& con gip nhiéu rao can. Ngoai ra, tinh trang
moi truong ¢ Viét Nam tir ngudn nude, khong khi,
thirc an, tiéng 6n hay dat dai dang bi 6 nhidm & muc
bao dong, de doa truc tiép dén strc khoe con nguoi
va lan rong trong nhiéu khia canh sinh hoat doi
sdng. Cac nha khoa hoc chi ra raing mot trong s6 cac
nguyén nhan dan dén tinh trang ung thu ngay cang
tang Chll’lh la do moi truong song ngay cang xuong
cap trim trong (Anh Tuén, 2017). S6 ngudi mic
bénh ung thu, bénh nghé nghiép, anh huong dén
than kinh va chirc nang ciia tuyén ni tiét, con cai bi
di tat bam sinh ngay mot tang. Diéu nay gia tang ap
luc chi tidu y té cho cac ho gia dinh. Khi hau nhiét
ddi gidé mua am cling thuan lgi cho su phat trién
nhiéu ngudn bénh, cling voi me dé gia hoa dan sO
cling lam gia tang déang ké cau vé dich vu y té ¢
nuée ta. Cau vé y té 1a mot ndi dung quan trong
dang dugc nghién ciru trong giai doan hién nay.

Tir cac 1y do dé cap & trén, ching t6i tién hanh
mot nghién ctru thuc nghiém lugng hoéa anh hudng
ctia viéc mua bao hiém y t& (BHYT) va 6 nhiém
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khong khi 1én chi tiéu y té ctia cac ca nhan hién nay.
Diéu nay dugc xem la mot yéu cdu vo cung quan
trong khi vén d& cai thién stc khoe con ngudi la van
dé néng dang dwoc ca xa hoi quan tim. Bai viét
dugc bd cuc thanh 5 phan. Phan tiép theo s& trinh
bay co so ly thuyét. Phuong phap nghién ctru duoc
trinh bay trong phin 3. Phan 4 phén tich va thao luan
cac két qua thu dugc tir nghién ciru nay. Phin cubi
dua ra két ludin va cac khuyén nghi giai phap.

2. Co sé' ly thuyét

2.1. Co so' ly thuyet cho nghién ciru

Kinh té y té gia dinh rang cc ca nhan co thu
nhép nhat dinh dé chi cho bao vé stc khoe va céc
hoat dong ti€u dung khac. Cac ca nhan nhén dugc
loi ich tur viée tiéu dung ca dich vu y té va cac hang
hoa khac (Santerre va Neun, 2010). M6 hinh cdu sirc
khoe cua Grossman (1972) cho rang nguoi ti€u dung
¢6 muc tiéu tbi da hoa loi ich véi rang bude vé ngan
sach. Cac dich vuy té d3 duoc dua vao ham loi ich
mdt cach gian tiép thong qua von sirc khoe. Trong
md hinh nay, cham soc stc khoe 1a mdt hang hoa
tiéu dung vi ca nhan thu dugc loi ich tir viée khoe
manh va diéu dé cho phép mét c4 nhan tham gia cac
hoat dong kinh té, do do tao ra thu nhdp cho ho.
Theo Grossman (1972), mot ca nhan ké thira mot
kho strc khoe ban dﬁu va stic khoe nay sé giam din
theo do tudi va co thé duogc phuc hdi bé‘mg cach dau
tu moi. Ca nhén do do s€ yéu cau cham soc ste khoe
dé tang cuong khoe manh mién 1a chi phi du tu can
bién trong suc khde thép hon ty 1¢ loi nhuédn can
bién. Cau cham soc strc khoe s& tiép tuc cho dén khi
dat dugc trang thai cin bang (chi phi can bién cua
khoan dau tu bi‘mg lgi nhuan can bién). Loi nhuan
can bién ¢ day la suc khoe t6t hon khi dugc cham
soc théng qua cac dich vu y té.

2.2, Bdng chirng thwe nghi¢m

Co rat nhiéu nghién ctru trén thé gi6i dé cap dén
cac yéu t6 anh huong dén cau vé cham soc y té. Anh
huong cua thong tin bat ddi xtng trong chim soc
stc khoe dén chi tiéu cho y té 1an dau dugc Pauly
(1968) dé cap bang cach phan tich bang cach sur
dung 2 cip do khac nhau. Thtr nhat, ngudi tiéu ding
khong chic chin vé sb luong va loai dich vuy té can
thiét ma ho can tham khao y kién bac si 1a ngudi c6
nhiéu thong tin vé van d& nay nhét. Piéu nay lam
giam dang ké quyén ciia nguoi tidu dung doi véi
viéc quyét dinh tiéu dung dich vu y té cta ho. Tha
hai, BHYT, mét cong cu cho tai trg chi phi y té 1a
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can thiét dé giam s6 tién ma ngudi bénh phai thanh
toan bang tién tai cua minh. Tuy nhién, cac khoan
thanh toan cua bén tht ba (bao hiém) ¢ thé lam
tang cau vé dich vu y té. Boi vi bao hiém lam giam
gia cham soc suc khde, bénh nhan co thé tiép tuc cau
dich vu y t& mién 1a 1gi ich can bién 16n hon chi phi
can bién va trong truong hop nay nguoi ti€u dung sé
yéu cau chiam soc¢ nhiéu hon néu ho mua bao hiém
(Kog, 2004). Hiéu qua cua bao hiém t6i cham soc y
té cling ¢6 thé dugc phan tich thong qua tac dong
thay thé va tac dong thu nhap do bao hiém nhu I3
mot hinh thie lam giam chi phi y té ma nguoi bénh
phai tra cho cac nha cung cap. Theo hiéu ng thay
thé, chi phi cham séc y té do bao hlem khlen ngudi
tiéu dung phai mua thém dich vu y té va cau vé y té
cao hon (Santerre va Neun, 2010).

Nghién cttu cua Lépine va Nestour (2008) cho
thdy tinh trang kinh té ho gia dinh va chat luong
cham soc stc khoe 1a cac nhan td quan trong tac
dong to1 xac suat tim kiém dich vu diéu tri tir cac
trung tdm y té ¢ chét lugng. Ngoai ra, chi phi di lai
1a yéu t6 quan trong tic dong t6i kha nang tim kiém
dich vu chdm séc strc khoe. Abdullah cung cac cong
su (2016) xem xét chat luong moi truong va yéu t6
kinh té xa hoi cho chi tiéu y té tai ‘Malaysia. Nghién
ctru cho thay tong san pham qudc nodi, cac yéu tb
moi truong c6 mdi quan hé véi chi tiéu y té trong
thoi gian dai ¢ Malaysia. Muc sinh va ty 1¢ tr vong
& tré so sinh cho thiy muc anh huong dang ké trong
chi tidu y té ciia dat nude nay.

3. Phwong phap nghién ciru

3.1. Mé hinh Iy thuyét

Theo Grossman (1972), cac ca nhan tdi da hoa
loi ich cua ho d6i v6i strc khoe va cac mat hang khac
¢6 yéu td thi truong va phi thi truong. Cac yéu t6 thi
truong bao gom su san co cua cac dich vu cham soc
sic khoe va gia ca, bao hiém va thu nhap ho gia
dinh. Cac yéu té phi thi trudng bao gom dic diém
cua hg gia dinh, dia diém hodc khoang cach t&i bénh
vién va cac dic diém ca nhan nhu tudi tc, giao duc,
tinh trang sttc khoe va nhan thitc ma ho co vé chat
luong dich vu y té (Ajakaiye va Mwabu, 2007;
Jowett cung cong su, 2004). Gia st rang chiam soc
stre khoe la m6t hang hoa tiéu dung, nguoi tiéu dung
t6i da hoa loi ich dugc biéu thi bang:

MaxU = U(H,ZX)Y) (1)

trong do U la loi ich c¢6 dugc tir viée tiéu dung

cac hang hoa khac nhau; H 1a ham san xudt stc

=
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khoe; Z 1a viét tit cta cac yéu t6 du vao sirc khoe
nhu cham séc ste khoe, X dai dién cho tit ca hang
hoa va dich vu khac va Y 1a hang hoa stic khoe lién
quan mang lai 1¢i ich cho nguoi bénh va cai thién
tinh trang stc khde. Ham loi ich duoc tdi da hoa
theo cac phuong trinh sau:

H= H(Z1S,CAhyPyN,) (2)

Véirang buge: B = XP, + YP,,+ ZP, (3)

Trong phuong trinh (2), Z dugc dinh nghia nhu
trong phuong trinh (1) va I 1a dic diém cta ho gia
dinh bao gém bao hiém S 12 bién s6 nhan khau hoc
xd hoi bao gom tudi tac, gidi tinh va gido duc; C 1a
viét tat cua dic dlem cong dong bao gdm khoang
cach dén co so y té; A 1a tai san ho gia dinh; hg la
quy mo cua h§ gia dinh; Py, la gia cua vigc cham
soc stre khoe, trong khi N 1a cac dac diém khong
quan sat dugc cua hd gia dmh Trong rang budc &
phuong trinh (3), B 1a thu nhap ngoai sinh va P,
P, vaP, lan luot 1a gia cua hang hoa trung tinh VO’l
strc khoe (nhu qun 40), hang hoa tiéu dung c6 lién
quan dén strc khoe Z (ching han nhu cham soc sirc
khoe) va hang hoa dau tu cho sirc khoe nhu tap thé
duc. Giai quyét vin dé tdi da hoa loi ich sinh ra
mot ham cdu cho cham séc strc khoe dugce xéac dinh
nhu sau:

Dy = f(I.BAS ChgPp, NO) 4

Trong d6 Dy, dé cap dén nhu cau cham soc sirc
khoe; I 1a BHYT; B 1a ngan sach hoac thu nhap; A
dai dién cho gia tri cua tai san ho gia dinh va S la
viét tit ciia cac bién nhan khau hoc; C dai dién cho
cac dac diém cong dong bao gdm khoang cach dén
co so y té; hg la thanh phan ho gia dinh; Ph la gia
cham soc suc khoe va N, la dac diém ho gia dinh
khong thé quan sat dugc.

3.2. M6 hinh wéc lugng

Nghién ctru nay xuat phat tir mo hinh 1y thuyét
cua Grossman (1972), cung véi do san co cua dir
lidu, nghién ctru bd sung thém yeu t6 6 nhiém moi
truong anh huong dén chi tiéu y té cua cac ho gia
dinh & Viét Nam. M6 hinh dugc dé xuét nhu sau:

Dp = f(X16:X26X30X4p X 50X 60X 70 X8 (5)

Trong do:

Dy,: chi ti€u cho y té clia cac ca nhan cho diéu tri
ndi tri va ngoai tra dai dién cho cau vé y té. Chi tidu
y té khong bao gdbm mua BHYT.

Xz viéc mua BHYT cua ca nhén, nhén gia tri =
1 néu c4 nhan mua bao hiém va = 0 néu khong mua.
Diéu kién st dung bao hiém y té chi tiéu y té 1a phai

@ TE VA QUAN Ln
6m dau/thuong tat trong 4 tuan hodc 12 thang qua va
c6 dung thé khi kham chira bénh.

Xy tan suét diéu tri noi tri va ngoai tru

X3 muc chi tiéu hang hoa binh quén cua cac ca
nhan trong h¢ gia dinh theo nam

Xy : bién twong tic giita trinh do hoc van va
mure thu nhép cua thanh vién trong gia dinh (hoc Van
* thu nhap). Trinh d§ hoc van = 1 néu ¢co bang tiéu
hoc, = 2 néu ¢6 bang THCS va THPT, = 3 néu hoc
nghé, = 4 néu c6 bang cép cao hon THPT).

X541 noi cu tra (blen gia nhan gia tri =1 néu ¢
thanh phd va = 0 néu & nong thon)

X + gioi tinh cac thanh vién (bién gia nhan gia
tri = 1 néu la nr gidi va =0 néu 13 nam gi6i)

X7 : tudi cac thanh vién

Xg; 1 ty 1€ muc thiét hai khi thai ¢ Viét Nam dén
GNI (téng thu nhap quoc dan) theo thoi gian, dai
dién cho murc d6 6 nhiém moi trudng

3.3 M6 ta dii liéu

Nghién ctru nay st dung dir liéu tir cudc diéu tra
khao sat muc song ho gia dinh Viét Nam (VHLSS)
duoc tién hanh 2 nim mot lan cia Tong cuc thong
ké tir ndm 2010 dén 2016. Dit li¢u chira cac bién vé
nam sinh, tudi, quan hé voi chi ho, tinh trang bao
hiém, thu nhép céac thanh vién trong hg, tinh trang
kham chira bénh néi trt, ngoai tra, chi cham soc stre
khoe, trinh d6 hoc van, noi cu tra, déan toc, vung
mién, gi6i tinh va cac ddc diém ca nhan khac co thé
c6 tac dong dén viéc st dung cac dich vy cham séc
suc khde. Nghién curu loai bd nhitng nguoi duoc bao
hiém mién phi (bao gdm ngudi nghéo, hon 90 tudi
va cuu chién binh). Chi phi khdm chira bénh va thu
nhap da dugc giam phat vé nam 2010 dé loai bo yéu
to lam phat. Dir li¢u cia Ngan hang the gidi (2018)
vé muc khi thai trung binh tir cic ngudn khac nhau
& Viét Nam theo thoi gian tir nim 2010 dén 2016
duoc két hop vao bd diéu tra khao sat murc séng ho
gia dinh Viét Nam.

4. Phéan tich va thao luin két qua nghlen ciru

4.1. Thuc trang su dung bdo hiém y 1é ciia cd
nhén, mirc d¢ 6 nhiém méi trwong va chi tiéu y 1é
cua cdc ho gia dinh tai Viét Nam

Nam 1992 1a mot ddu mde trong dich vu cham
soc stc khoe tai Viét Nam khi chinh sach BHYT tai
Viét Nam ra doi. Pidu d6 co nghia dich vu cham soc
sirc khoe khong con duogc cung cdp mién phi cho tat
ca nguoi dan. BHYT la mét trong nhiing tru cdt cta
hé théng an sinh xd hoi, mang ¥ nghia nhin dao
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cong dong siu sic, gop phan quan trong thuc hién
cong bang xa hoi trong chiam soc va bao vé stc khoe
nhan dan. Bén canh viéc giip do nguoi dan Viét
Nam tiép can cac dich vu y té, BHYT gitip tranh
nhitng ¢t soc tai chinh hodc nghéo doi do dot ngot
bénh ning (Wagstaff, 2007). Trai qua 26 ndm thyuc
hién, véi nhiéu lan thay d6i, BHYT di tao nén
nhiing thay ddi quan trong khong chi vé co ché,
chinh sach tai chinh y té ma con tic dong dén nhidu
mat cua hoat dong kham chira bénh cho nhan dan va
da dat dugc nhing két qua nhét dinh. Cu thé, két qua
tir mau diéu tra mirc séng ho gia dinh Viét Nam cho
biét ban dau c6 61% nguoi dan tham gia BHYT nam
2010, sau d6 tang 1én 66% nadm 2012 va 71% nam
2014. Pén nam 2016, ty 1& nguoi dan tham gia
BHYT la 79%. Ty I¢ tham gia BHYT trong ca giai
doan 2010-2016 dat 69%. Két qua nay ciing khé sat
v6i két qua diéu tra dan sb trén pham vi ca nudc
tham gia bao hiém y té véi ty 1& 1a 66,7% nam 2010
Ién 77,6% nam 2016 (T6ng cuc théng ke, 2016).
Hién nay, chi phi kham chita bénh cua dbi tuong
tham gia BHYT chiém 70-90% ngudn
thu cua cac bénh vién, co ban bao dam

va trén dai hoc 1a cao nhét va ty 1¢ tham gia bao hiém
thép nhét 1a hoc sinh ftiéu hoc, trung hoc co so
(THCS) va trung hoc pho thong (THPT). Hoc sinh 1a
nhing d6i tuong bat budc dong BHYT. Tuy nhién,
két qua tir mau diéu tra cho thiy viéc cham séc sirc
khoe cua thé hé twong lai van cin su quan tim hon
ntia khong chi phia phu huynh hoc sinh ma con ca xa
hoi. Phan loai theo noi cu tri thi ty 1¢ tham gia
BHYT tai cac thanh phd 16n cao hon néng thén do
thu nhap va kha ning tiép can thong tin tot hon. Tuy
nhién, khoang cach gitta 2 khu vuc nay trong viéc
tiép can BHYT dang nho dan lai do cong tac tuyén
truyén, ph6 bién phap luat, chinh sach, ché 30 BHYT
nhitng nim gan day hiéu qua nhu dang myc tiéu cua
Chinh phu dé ra dén nam 2020 c6 trén 90% dan sb
tham gia BHYT, tién t6i BHYT toan dan (Tong cuc
thong ke, 2016). Do nguoi Kinh chu yéu séng & cac
vung dong bang va thanh thi trong ca nudc nén kha
nang tiép can thong tin va dich vu y té tt hon nén ty
1€ tham gia BHYT cua nguoi dan toc Kinh cao hon
cac dan toc khc ¢ Viét Nam la diéu d& hiéu.

Bang 1. Thuc trang tham gia BHYT cua nguoi dan giai doan

cac chi phi truc tiép dé phuc vu ngudi 2010-2016

bénh va hoat dong cua l?énh vién Ty 1é tham gia

(Thanh Huong, 2016). D¢ tién t6i Phan loai i

BHYT toan dan vao ndm 2020, Viét BHYT (%)

Nam da t6 chue nhiéu hoat dong, tuyén Nam 70,2

truyén, van dong nguoi dan tham gia Gidi tinh

BHYT trén moi ving mién cua té quc. N 77,4
Viéc xem xét tuong quan ty 1€ nguoi - ~ X

dan tham gia BHYT theo co céu gioi Trinh 9 ticu hoc 66,5

tinh, cu tra va trinh do hoc van s€ c0 cai Trinh d0 THCS 67,6

nhin bao quat va rd rang hon vé thuc . A . — n

trang tham gia BHYT theo nhan khau Trinh do Trinh 6 THPT va 68.6

hoc tai Viét Nam hién nay. Cu thé, néu hoc van hoc nghé '

phan chia theo gi6i tinh thi ty 1¢ tham

gia bao hiém cua nir gidi (77,4%) cao

hon cua nam gi6i (70,2%). Khac véi Cao hon THPT 89,16

nam gidi, nit gioi can dwoc chim soc

suc khoe sinh san. Viét Nam duoc danh , Thanh thi 70,7

gia thudc nhom qudc gia co ty 1& phu nix Cu tra N6na thén 68.1

tham gia lyc luong lao dong cao nhét g '

thé gioi. D& dang nhén thdy phu nit sir - Kinh 87,8

dung bao hiém y té pho bién hon so véi an toc Dan toc khac 641

nam giGi. Néu phén chia theo trinh do

hoc van thi ty 18 tham gia bdo hiém cua
doi tuong co trinh do cao dang, dai hoc
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Trong nhing nim qua, v6i xu thé d6i méi va hoi
nhap, Viét Nam 1a diém sang vé phat trién kinh té
trong khu vyc Pong Nam A. Tuy nhién, Viét Nam
van dang phai d6i mit véi rat nhiéu thach thirc, trong
d6 ¢6 van dé 6 nhim moi truong. O nhidm moi
truong duoc xem 1a mot trong nhitng tac nhan hang
dau co tac dong tiéu cuc ddi vai sirc khoe cong dong
dac biét tap trung & cac d6 thi phat trién, cac khu,
cum cong nghiép. Do anh hudng cia cac yéu t khi
hau va thoi tiét (bao gdm ché d6 buc xa, nhiét do,
lugng mua), tinh trang 6 nhiém mai truong, dic biét
6 nhiém khong khi ¢ nudc ta dang anh hudng
nghiém trong d6i voi sirc khoe ngudi dan va gia ting
dang ké ap luc 1én chi phi y té cua cac ho gia dinh
hién nay. Hoat dong xay dung, cai tao va xay moi cac
khu chung cu, khu d6 thi, sua chira cAu duong, nha
g, van chuyén vat liéu va phé thai xay dung dién ra
& khip noi, 1am phat tan khoi bui vao méi truong
khong khi xung quanh. Do tinh san c6 cua dir liéu,
nghién ctru nay st dung tinh trang 6 nhiém khong
khi dai dién cho murc anh huéng cia 6 nhiém moi
truong dén cau y té cua cac ho gia dinh tai Viét Nam.

Cahc ngudn giy ra & nhiém khong khi

Liygmg kKhi thai nr
cac toa nha din cir Eargmg Khi thad vie
vih cac dich vu ngudn khac, 1%

tharomg mai, 8% ‘

Nguon: Ngan hang Thé gisi (2010-2016)

Hinh 1: Tinh trang o6 nhiém khi thdi & Viét Nam

Hinh 1 cho thdy cac ngudn chinh gy ra 6 nhidm
khong khi bao gom: khi thai tir giao thong (23%); tir
nganh ché bién, ché tao va xay dung (34%); tu san
xuét dién va nhiét (34%); tir cac toa nha dan cu va
dich vu thwong mai (8%) va cac ngudn khac (1%).
Trong d6, lwong khi thai nhidu nhat dén tir nganh
ché tac va xay dung, tur san xuét dién nang va nhiét
nang. Nganh ché bién, ché tao duoc coi la tru cot
chinh ctia nén kinh té v6i muc tiéu thu nhién vat ligu

cling nhu luong khi thai ra méi truong rat 16n. Hoat
dong tai ché ciing tao strc ép dang ké 1én moi truong
va phd bién & khu vic mién Béc. Nganh xay dung
gdy ap luc moi truong khong khi chir yéu do cac don
vi thi céng chua thyc hién ddy du va nghiém ngat
cac bién phap bao vé moi truong tai cong truong xay
dung. Hoat dong dan sinh tép trung ¢ khu vuc ndng
thon, noi nguyén liéu dun ndu va san xuit van chu
yeu dua vao nhién liéu hoa thach, cti va cac chét
thai chua duge kiém soat cling nhu viéc su dung
nang lugng cua cac doanh nghiép 1a nguyén nhan
gy ra muc khi thai tir san xudt dién ning va nhiét
ning ting cao. Luong khi thai dén tir giao thong
(CO, VOC, TSP tu xe may va SO2, NO2 tir 6 t0)
chiém mot ty 18 khong nho & mic 23% do s6 lugng
phuong tién giao thong gia tang manh mé qua cac
niam gop phan suy giam dang ké chit luong moi
truong khong khi. Do ap luc tir qua trinh d6 thi hoa,
luwong khi thai tr cac tdoa nha dan cu va dich vy
thuong mai ciing gdy ra 6 nhidm khong khi, chiém
ty 18 8%. Nganh chin nuéi voi quy mé va sé lugng
tang nhanh chong lam phat sinh céc loai khi thai nhu
C0O2, CH4, NOx, H2S va
NH3. Linh vuc trong trot
ciing gdy ra van d& moi
truong do tang luwong phan
bén hoa hoc, thude bao vé
thuc vat va lugng chét thai
sau thu hoach (gém romra,
cay kho) thiéu kiém soat.
Luong khi thai chlem 1%
dén tir cac ngudn nay. O
nhiém khong khi 1& rang
dang & muc bao dong tai
cac khu do thi, khu cong
nghiép va thanh pho 1on.
Diéu nay gop phan tao ra
su khac biét rd rét dén mirc
chi tiéu y té céc ho gia dinh
gitrta khu vye ndng thon va thanh thi.

Hinh 2 cho thay mtc thiét hai 6 nhidm khong khi
dén tong thu nhap qudc dan GNI rit cao mirc 3,39%
nam 2010, giam nam 2012 va c6 xu hudng tang tro
lai tir 2,82% nam 2012 1én 3,3% nam 2016. Trung
binh ca giai doan, mirc thiét hai cia 6 nhiém khong
khi dén GNI 14 3,1%.

Két qua bang 2 cho thdy mirc chi tiéu y té trung
binh cua hé gia dinh tai Viét Nam ¢ ca thanh thi va
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Nguon: Ngan hang Thé gici (2010-2016)

nam 2012 1a 1,94 triéu dong,
cao gip 1,4 lan so v6i nim
2010. Nam 2014 con sb nay
tang 1én 2,35 triéu dong. Nam
2016, chi phi kham chita bénh
trung binh ciia mot cd nhan
tang gap doi so véi nam 2010 &
muc 2,76 triéu déng.

Trong khi d6, thu nhép trung
binh h§ gia dinh ¢ Viét Nam
tang dang ké tir khoang 74 triéu
nam 2010 1én gip doi 1a 148
triéu df)ng nam 2016. Doi séng
t6t hon ciing la ly do khién ngudi

2016

Hinh 2: Mirc thiét hai ciia 6 nhiém khong khi dén tong thu nhdp quoc dan dan sin sang chi tiéu nhidu hon

(GNI)

cho cac dich vu y té. Mtrc chi

Bang 2: Chi tiéu y té ciia cdc hé gia dinh ¢ Viét Nam giai doan 2010-2016

Pon vi: nghin dong

Muc chi Thu nhap binh  Chi tiéu y té
tidu y té Thanh thi Nong thon Ca nudc quan ho gia  ca nhén trung
trung binh dinh/nam binh/nam
ho gia dinh
/nam
2010 3804,26 2757,24 3043,55 74.528 1385
2012 4983,74 3285,79 3764,94 105.225 1940
2014 5557,76 4260,75 4642,65 126.456 2350
2016 5854,43 4397,22 4831,71 148.260 2760

Nguon: Tong cuc thong ké (2010-2016)
nong thon déu c6 xu hudng ting dang ké tr nAim
2010 dén nam 2016. Chi phi kham chita bénh tai
thanh thi cao hon nong thon do thu nhap, trinh do
gio duc ciing nhu kha ning tiép can véi dich vy y
té tot hon. Tai khu vuc thanh thi, trung binh mot ho
gia dinh chi tiéu cho y té 3,8 triéu dong nim 2010
thi dén nam 2016, chi phi y té 1a 5,9 triéu dong.
Trong khi d6, tai khu vuc nong thon con sé nay la
2,8 triéu dong nam 2010 tang 1€n 4,4 triéu dong nam
2016. Mic chi phi cho y té cho ca nudc tang gap
hon 1,5 1an trong vong 6 nam tir 3,04 tridu dong nam
2010 1én 4,83 triéu dong nim 2016. Theo két qua
khao sat mirc séng dan cu trong giai doan 2010-
2016, chi phi binh quan 1 nguoi kham chita bénh
khoa hoc

tiéu y té trong giai doan nay chiém khoang 3-4% tong
thu nhap cta cac ho gia dinh. Két qua Ngan hang Thé
gi¢i nam 2018 danh gia thi muc chi phi y t& hién tai
cua Viét Nam vao khoang 6% GDP va c6 thé duy tri
tang on dinh trong vong hai thap ky t6i.

4.2. Pdnh gid tic dong ciia bio hiém y té va cdc
yéu 16 méi truong lén cdu y 1é tai Viét Nam

Bing kiém dinh Hausman, két qua tir bang 3 chi
dinh mo hinh sb liéu mang véi tic dong ¢6 dinh
cung voi hé s6 ctia cac bién trong mo hinh déu co y
nghia cao & mirc 1%. Két qua ciia bién X1 dai dién
viéc mua BHYT ciia c4 nhan duong phan anh ring
viéc mua BHYT gia ting chi tiéu y té ctia nguoi mua

=

16  thuong mai

S6 136/2019



| KINH

T VA QU@

Bang 3: Anh huéng ciia BHYT va yéu t6 méi trwong lén cdau y té tai Viét Nam

M6 hinh tac dong c6 dinh

M6 hinh tac dong ngau nhién

(FE) (RE)
Cac bién doc lap Heé s6 Heé so
197,23%** 92,02%**
X4 (58,40) (26,12)
96,48*** 81,08***
X2 (47,24) (24,39)
0,03*** 0,04%***
X3 (0,00) (0,00)
0,001*** 0,001
X4 (0,00) (0,00)
993,70** -11,76
Xs (396,50) (28,71)
316,34*** 44,55
Xs (120,61) (29,93)
20,12%*** 22,76%***
X7 (2,644) (0,58)
79,72%%* 89,10***
Xg (27,10) (18,92)
S6 quan sét 145467 145467

Hausman Test

P-value=0,00<0=0,05

Sai 6 tiéu chudn da dwoc hiéu chinh trong ngodc don
X mure y nghia 1%, **: mirc y nghia 5%; *: muc y nghia 10%

Nguon: Uéc heong cia cdc tac gia
bao hiém. Nguyén nhan c6 thé dén tir tim 1y e ngai
dén bénh vién cua nguoi bénh déc biét & vung nong
thon. Khi khong may gip rai ro vé sirc khoe, rat
nhiéu ngudi chi dén cac phong kham hodc cac bac si
tu vdi trinh d chuyén mon han ché. Khi bénh trd
nén niang hon, ngudi bénh méi st dung BHYT dé
dén cac co sé kham chira bénh uy tin thi chi phi y té
lai tré nén vo cung dat do. Ngoai ra, chi tiéu y té

ngoai kham chira bénh thi con bao gém nang cao
sirc khoe va phong tranh bénh tat. Tai cac thanh phd
16n v&i mure thu nhép cao, nhiéu ngudi con quan tim
t61 goi dich vu cham soc sirc khoe riéng bén canh
BHYT dé giam thiéu rui ro vé stic khoe trong tuong
lai. Diéu nay cling gop phan gia tang chi tiéu y té
cta c4 nhan. Két qua nay ciing c¢6 diém twong dong
v&i nghién ctru cua Santerre va Neun (2010). Boi vi
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BHYT lam giam gia chdm soc strc khoe, bénh nhan
¢6 thé tiép tuc cau dich vy y té mién 1a loi ich can
bién 16n hon chi phi cén bién va trong truong hop
nay nguoi ti€u dung s€ yéu cau cham séc nhidu hon
néu ho mua bao hiém.

Két qua cua cac hé sb bién X2 va X3 duong ung
ho viéc néu tan suét diéu tri ndi tra va ngoai tru cia
nguoi dan tang Ién cung voi muce chi tiéu cho hang
hoa va dich vu khac tang 1én thi chi cho dich vu y té
s& cao hon. Hé sb cua bién twong tac giita trinh do
hoc van va muc thu nhdp cua thanh vién trong gia
dinh X4 duong cho thy su hiéu biét xd hoi cua ca
nhan can di kém murc thu nhép cao thi chi tiéu cho y
te s& nhiéu hon so v&i nhiing ngudi ¢6 trinh d6 hoc
van cao ma murc thu nhap thap hodc nhitng ngudi co
trinh d hoc vén va thu nhép thap. R4 rang, thu nhap
van 1a yéu t6 tién quyét anh huong dén chi tidu st
khoe va hang hoéa dich vu cua cac ca nhan. Déu cua
bién noi cu tria X5 duong cho biét chi tiéu y té tai
khu vyc thanh thi dang cao hon nong thon. Két qua
nay phtt hop véi phan tich mic chi tiéu y té theo khu
vuc tai bang 2. Bién gi¢i tinh X6 dwong phan 4nh
murc chi tiéu y té cta nit gioi dang nhiéu hon nam
gioi. Khac v6i nam gidi, nir gidi can duge cham soc
stzc khoe sinh san. Ngoai ra, tudi tho trung binh cuia
phu nir cao hon so véi nam gigi. Do do, viée gil gin
sirc khoe dé c6 thé trang trai cho cac chi phi y té 1a
nhiing méi quan tdm hang diu ddi voi phu nit. Bién
bién tudi thanh vién X7 chi ra ring ngudi cang cao
tudi thi mue chi ti€u y té cang 16n. Theo cac danh
gia gan day, ngudi cao tudi & Viét Nam co chi phi y
té cao gap 7-10 lan ngum tré. Viét Nam nam trong
danh sach cac nude co tc do gia hoa dan s6 nhanh
nhét vai ti 16 nguoi trén 60 tudi ngay cang gia tang.
Nguoi gia thuong d& mic cac bénh nhu ting huyet
ap, dai thao duong, ung thu, suy giam nhén thirc, roi
loan van dong, 1o 1an, trAm cam, tai bién... co thé
phai diéu trj sth doi cling nhu ting nguy co tan phé.

Bién X8 thé hién murc thiét hai khi thai & Viét
Nam anh huong dén tong thu nhap qudc dan mang
dau duong. Két qua nay chi ra khi mirc do 6 nhiém
khong khi cao, chi tiéu y t& ctia ngudi dan cang 1on.
O nhiém khoéng khi khong chi la van dé nong tap
trung O cac do6 thi phat trién, cac khu, cum cong
nghiép ma di trd thanh mdi quan tim cua toan xi
hoi. O nhidm khong khi dugc xem 1a mot trong
nhitng tic nhan hang dau co nguy co tac dong
nghiém trong d6i véi stc khoe cong dong nhu day

khoa hoc

nhanh qua trinh 1o héa, suy giam chirc nang h6 hap,
gdy cac bénh hen suyén, ho, viém miii, viém hong,
viém phé quan, viém phdi, tim mach va lam giam
tudi tho con nguoi. Nguy hiém nhat 13 co thé gay ra
cac bénh ung thu. Piéu nay gia ting ap luc chi tiéu
y té cho cac ho gia dinh.

5. Két luan va khuyén khi giai phap

5.1. Két lugn .

Céc két qua phan tich ¢ trén da cho théy ba diém
quan trong. Thir nhat,  thong qua dir liéu téng hop tur
s0 ligu dleu tra mirc sdng dan cu cua Tong cuc théng
ké va s6 liéu luong khi thai 6 nhidm tir nim 2010-
2016 ctua Ngan hang thé gioi, chi phi danh cho y té
ctia cac ho gia dinh trong mau diéu tra ting tir 3,04
triéu dong nam 2010 1én 4,83 triéu dong nam 2016.
Chi phi kham chita bénh tai thanh thi cao hon nong
thon do thu nhép, trinh d¢ gido duc cling nhu kha
nang tiép can véi dich vu y té tot hon. Mirc chi tiéu
y té trong giai doan nay chiém khoang 3-4% tong
thu nhap cua cac hg gia dinh. Chi phi binh quan 1
nguoi ¢6 kham chita bénh nam 2010 1a 1,36 triéu
ddng tang 1én gip d6i 1a 2,76 triéu dong ndm 2016.
Thir hai, nghién ctru tim thiy anh hudng cua viée
mua BHYT gia ting chi tiéu y t. BHYT lam giam
gia cham soc strc khoe co thé khlen nguoi tiéu dung
yéu cau cham séc nhiéu hon mién 1a loi ich can bién
16n hon chi phi can bién. Thi ba, 6 nhiém khong khi
duge xem 1a mot trong nhing tac nhan hang dau tac
dong nghiém trong d6i véi stc khoe cong dong va
gia ting ganh nang chi phi y té cta cac ca nhan ndi
riéng va hg gia dinh néi chung theo thoi gian. Mot
s6 bién khac dai dién cho dic diém cua ho gia dinh
(viéc kham ndi tri/ngoai tra, chi tiéu binh quén cia
ca nhan cua hg, thu nhép) va nhan khéau hoc (hoc
vén, noi cu tra, gidi tinh, tudi tic) cling tac dong dén
chi tidu y té.

5.2. Khuyén nghi gidi phdp

Nhu vay, dé giam chi tiéu y té trong twong lai cdn
cd su vao cudc cua rat nhidu bo, ban nganh va dia
phuong. Dé huéng téi BHYT toan dén, chinh sach
BHYT cin phai nghién ctru kj cang dé BHYT thuc
su bao dam quyén loi cho ngudi tham gia. Bo Y té
can cai thién chat luwong dich vy tham kham chira
bénh cua cac co sé cham soc, chita bénh tu trung
wong t6i dia phuong, dong thoi can diy manh trién
khai ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y
kham chira bénh va cai cach thu tuc hanh chinh; bao
dam cong khai, minh bach trong cung ung dich vu 'y
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té, trong giam dinh chi phi va thanh toan BHYT va
gop phan ting d6 chinh xdc va hiéu qua trong quan
ly Nha nudc vé BHYT. Bo Tai nguyén va Moi
truong can phdi hop véi Bo Giao thong vén tai tiép
tuc hoan thién hanh lang phap ly vé bao v¢ moi
truong, thit chat tiéu chuan khi thai tir cac phuong
tién giao thong duong b va ting cudng chét lugng
phuong tién giao thong cong cong, thir nghiém
nhién lidu sach than thién v6i moi truong tai mot s6
d6 thi. Bo Ké hoach va Pau tu can kiém soat cac
ngudn phat thai tir hoat dong san xuat cong nghiép,
chu trong dau tu cong nghé xur 1y khi thai phi hop
voi tung loai hinh san xut; wu dai, hd trg hoat dong
bao vé mdi truong trong san xudt kinh doanh; tiét
kiém nang luong, giam phat thai cac loai khi nha
kinh va day manh trién khai nhom giai phap xanh
(tang truong xanh, phat trién phat thai cac bon thap,
chi tra dich vu méi truong). Cac dia phuong déc biét
tai cac thanh phd lon can xdy dung cac chuong
trinh, ké hoach va trién khai giai quyét hiéu qua van
dé 6 nhiém khong khi tai cac d6 thi. 4
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Summary

The study looks at the spending on health in
Vietnam from 2010 to 2016 and the influence of
health insurance taking and air pollution on respon-
dents’ medical needs in the survey. Initial results
show that the individuals’ average medical spending
increased from VND1.36 million in 2010 to VND
2.76 million in 2016. The medical spending level of
households in the research period accounted for 3-
4% of their total income. Secondly, the study finds
that taking out health insurance heightens the
buyer’s medical spending. Thirdly, air pollution has
serious effect on public health and causes stress on
the current medical spending.
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