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Vin mau lép 10

Tiéu s Lé Hiru Trdc

BAI LAM

|_& Hitu Trac (1720 - 1791) hiéu 1a Hai Thuong Lan Ong, qué & lang Liéu Xa,
huyén Buong Hao (nay la huyén My Van, tinh Hai Hung).Hai Thuong Lén 6ng
tén that Ia Lé Hiru Trac, qué tai thon Van Xa, lang Luu X4, huyén Buong Hao, phu
Thuong Hong, tinh Hai Duong (nay 1a xa Hoang Hitu Nam, huyén Yén My, tinh
Hai Hung).Ong duoc biét dén la:

- nhay hoc ¢d hoc van uyén bac:

- nha duoc hoc ndi tién, nha tho;

- nha vin xuit sac;

- nha tu tudng tién bo, thAm nhuan sau sac tinh than nhan dao, c6 y chi doc 1ap

sang tao trong nghién ctu.

Lé Hitu Trac xuat than tir mot gia dinh (6ng, cha, chu, bac, anh, em) déu hoc gioi,
dd cao, lam quan to cua thoi vua Lé chtia Trinh. Cha la Lé Hiru Muu d6 dé tam giap
tién si va lam quan duéi triéu L& Dy Ton t6i bac thugng thu. Me 12 Bui Thi Thudng

qué ¢ xtr Bau Thuong, xa Tinh Diém, huyén Huong Son, tinh Ha Tinh.
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Biét hiéu Hai Thuong do hai chir dau tién tinh (Hai Duong) va tén phu (Thuong
Hong), nhung ciing c6 thé do chit Bau thuong 13 qué me va 1a noi Hai Thuong & 1au
nhat, tir nam 26 tudi dén khi mat. Hai Thuong Lan Ong c6 nghia 1a ong ludi ¢ Hai

Thuong. Nhung thuc té chling ta sé& thay luoi ¢ day 1a ludi voi céng danh ph



[DE CUONG CHUONG TRINH DA HOC]

quy nhung rat cham chi ddi v&i su nghiép chira bénh ctru nguoi.

Ldc nho, Lé Hiru Trac theo cha luu hoc ¢ thu d6 Thing Long. Ngay con di hoc,

Lé Hitu Trac d4 ndi tiéng 1a hoc tro hay chix, va da thi vao tam truong.

Nam 19 tudi, cha mat sém nén Lé Hitu Trac phai théi hoc vé nha chiu tang. Llc nay
khap noi nghia quan ndi 1&n chdng chinh sach ha khic ciia chia Trinh, nhan dan rat
kho s&, nghia quan lai n6i ngay ¢ lang bén canh qué huong, nén khong thé ngdi yén

ma hoc dugc. L& Hiru Trac danh xép but nghién theo nghiép kiém cung.

R0 rang day la cong viéc khong hop y Lé Hiru Trac. Cho nén khi dugc tin nguoi
anh mat, L& Hitu Trac xin ra khoi quan ngi, 1ay cé vé thay anh "nudi me gia 70

tudi va may chau mé coi" & Huong Son.

Vé Huong Son khong 1au thi L& Hitu Trac bi 6m ning trong vong hai, ba nam lién
chira khap noi khong khoi. Chinh tran 6m nay 13 budc ngoat quan trong dbi voi cudce
doi cia L& Hitu Trac va nghé thube Viét nam. Sau nhiéu nam tim thay chita bénh
khong két qua, L& Hitu Trac nho cang dén nha mot thay thudc & RU Thanh thugc xa
Trung Can, huyén Thanh Chuong (nay 14 x4 Nam Trung, huyén Nam Ban, tinh Nghé¢

An) tén 1a Tran Doc thi d& ci nhan rdi ¢ nha 1am thude dugc nhan
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dan rat tin nhiém.

Qua hon mot nam & nha thay thudc, Lé Hiru Trac da khoi bénh. Trong thoi gian
nam chita bénh & day, nhirng luc rdi rdi Lé Hiru Trac muon bd séch thudc Phung
thi cam nang Trung quéc dé doc, phan 16n déu hiéu thau, thay thudc Tran Doc lay
lam la va d& c6 y mudn truyén dat nghé minh cho L& Hitu Trac. Mac du ldc nay Lé
Hitu Trac d4 phat hién thiy trén doi con mot cong viéc rat quan trong ddi véi con
ngudi 1a bao vé suc khoe, chita bénh ciru ngudi nhung ciing chua quyét chi hoc
thudc. Lé Hiru Trac d4 viét: "... Nhitng chd ¥ nghia sau xa vé dich ly am duong
trong séch thude, t61 déu hiéu thau. Tran tién sinh iy 1am la muén dem hét céi hiéu
biét vé y hoc day cho t6i, nhung lic bay gid vi ban viéc toi chua cha y hoc...".

Dén khi Lé Hiru Trac 30 tudi, sac khoe da tro lai, tudng caa chla Trinh cho ngudi
t&i moi L& Hiru Trac tro vé quan ngii, Lé Hitu Trac ¢d y xin tir va Iic ndy méi
quyét chi hoc thudc. L& Hitu Tréc viét: "...Cai chi bon chen trong truong danh loi
minh d& vat bo di 1au roi, nén xin ¢b tir, 1y ¢é con me gia khong thé di xa dugc,
Va tro lai Hrong Son 1am nha & ven ring quyét chi hoc thude, tim doc khip céc
sach, d@m ngay mai miét, tiéc ting gidy phat". Va tir ddy L& Hixu Trac ldy biét higu

la Hai Thuong L&n Ong.

Vi noi ¢ caa Hai Thuong rat héo lanh, trén khdng cé thay gioi dé hoc, dudi khdng

c6 ban hién gidp cho, Hai Thuong phai tu hoc 1a chinh. Bé viéc hoc tap cd két qua
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hon, Hai Thuong d& l1am ban véi mot thay thudc nira ciing ho Tran ¢ lang D6 Xa
gan lang Tinh Diém dé cung nhau trao ddi nhitng kién thtc thu thap duoc trong

khi doc sach.

Do kién thirc rong, chan bénh ké don than trong cho nén Hai Thuong Lan Ong da
chita khoi nhiéu truong hop kho ma ngudi khac chira khéng khoi, tén tudi Hai
Thuong lan nhanh khip noi, téi tan tha 6 Thiang Long. Trong thoi ky nay, cling
Vvéi viéc chita bénh Hai Thuong Lan Ong d3 mo truong dao tao thay thudc, nguoi
quanh viing va cac noi xa nghe tiéng déu tim dén hoc. Lan Ong lai to chirc ra Hoi y
?7?

Vira chita bénh, vira day hoc, Hai Thugng Lan Ong vira bién soan séach.

Nam 62 tudi, Hai Thuong L&n Ong duogc chia Trinh S&m triéu ra tha d6

Thing Long dé chita bénh cho con 1a Trinh Cén.

Khéng may cho Hai Thuong, ra thu ¢6 Thiang Long & gan mot nam trdi, ca hai viec
déu khong thanh: dén tha d6, Hai Thuong duoc dua vao kham bénh ngay cho
Trinh Can, nhung don thudc ké 18n bj céc thay thubc khac trong pha chia giém pha
va khong dugc dung. Sach thudc ciing chang tim duogc ai chiu trach nhiém cho in.
Nhung ciing chinh trong chuyén di nay, Hai Thuong da rat vui mimg duoc biét
sach thudc ctia minh bién soan khdng nhimg d& duoc hoc tro sao chép dung tai chd

ma con duogc dua di rat xa t6i tan thi d6 va co ngudi nho hoc sach thude cia minh
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ma d4 tro thanh thay thudc gioi & thu d6 nén d4 lap ban tho, thd séng Hai Thuong

dé to 10ng nhé on.

Cubi nam d6 (1782) Hai Thuong L&n Ong tré lai Huong Son, tiép tuc day hoc,
bién soan thém maot sb tap trong toan bo tac pham "Y tdng tdm linh" cho dén khi
6ng mat. Nhan dan tang mo Hai Thuong ¢ chan ndi Minh Tir, khe Nuéc can, cach

thi tran Phé Chau, huyén Huong Son 4km, hién nay van con.

Hai Thuong Lan Ong duoc nhan dan duong thai chli y va trong vong do tai

chita bénh, day hoc, viét sach va lam tho van.

Sau khi Hai Thuong Lan Ong mat, cho dén ngay nay chiing ta biét, hoc tap va
nhé on Hai Thuong L&n Ong 1a do tac pham "Y tong tdm linh" nghia 12 nhiing
diéu d4 linh hoi duoc cta nhitng thay thude trudc. Hién nay ngudi ta goi tic pham

nay la "Hai Thuong y tbng tdm linh".

Hai Thuong Lan Ong - L& Hitu Tréac, than thé va su nghiép, 1a niém tu hao cua
dan toc ta. Tuy séng cach ta hon 250 nam, nhiing tu tuéng va phuong phap tu
tudng tién bo ciling nhu thai do khoa hoc chan chinh caa Hai Thuong L&n Ong van

con 1a bai hoc con tinh chét thoi su va rat quy bau dbi voi chling ta ngay nay.
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