
Hỗ trợ ôn tập [ĐỀ CƯƠNG CHƯƠNG TRÌNH ĐẠI HỌC] 

 
 

I. Lý do chọ n đề tài 
 

Quan hệ mẹ chồng – nàng dâu trong gia đình là một quan hệ rất nhạy cảm. Dướ i 

thờ i phong kiế n, nàng dâu thườ ng về nhà chồ ng vớ i tư cách là “gả bán”, nên họ về 

nhà chồ ng có quyề n uy tuyệ t đố i. Nên làm trái ý bà, bà có thể tống nàng dâu ra khỏi 

cửa hoặc cưới vợ khác cho con. Ngày nay tư thế người làm dâu về nhà chồng đã 

khác hẳn. Hầu hết người con gái bước lên xe hoa khi đã trưởng thành, nhiều người 

có học vấn, có việc làm, có tài sản riêng. Họ về làm dâu cũng không phải do “gả bán” 

mà yêu nhau thì tự nguyện về chung sống với nhau, chứ không phải cốt bám vào gia 

đình nhà chồng mới tồn tại được. Cho nên, cảnh đi làm dâu thời nay đã khác hẳn 

xưa. Xã hội ngày nay đã thay đổi cơ bản, vai trò người phụ nữ trong gia đình và xã hội 

đã khác xưa và do đó vai trò làm dâu cũng khác. Ngày nay, các cô gái trẻ may mắn và 

hạnh phúc hơn nhiều so với các thế hệ phụ nữ trước đây khi bước vào hôn nhân. 

Khoảng cách giữa hai thế hệ đã dần dần được 
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thu hẹp lại, mối quan hệ giữa mẹ chồng và nàng dâu cũng được cải thiên 

một cách rõ rệt: mẹ chồng coi con dâu như con ruột và ngược lại con dâu 

chăm sóc cho mẹ chồng và gia đình bên chồng một cách tận tụy, chu đáo, 

mẹ chồng, con dâu làm tròn bổn phận và vai trò của mình trong gia đình… 
 

Tuy nhiên dù có khác thế nào đi chăng nữa, nàng dâu vẫn là một thành viên mới 

của gia đình nhà chồng. Người con dâu có tìm được hạnh phúc hay không một phần 

cũng dựa trên mối quan hệ tốt đẹp với gia đình nhà chồng. Không phải gia đình nào 

cũng có hoàn cảnh giống nhau, bên cạnh những mặt tích cực vẫn còn tồn tại một số 

hạn chế như những mâu thuẫn, những xung đột vẫn còn xảy ra, tồn tại 
 

ở một số gia đình Việt Nam thời hiện đại. Sự bất hòa trong mối quan hệ mẹ chồng 

và nàng dâu là một trong những vấn đề nổi bật đang được quan tâm. Bởi qua thực 

tế, chúng ta đã nhận thấy các nàng dâu hiện đại đã thoát khỏi phận “ăn 
 

gửi, ở nhờ”, nhiều khi giống như “người làm mướn không công” của thời 

phong kiến nhưng họ lại vấp phải những khó khăn mới mà không phải ai 

cũng vượt qua được. Số vụ ly hôn gần đây có nguyên nhân không phải do 

mâu thuẫn vợ chồng mà do nàng dâu mầu thuẫn với mẹ chồng hoặc cả gia 

đình chồng chiếm một tỷ lệ không nhỏ. 
 

Mâu thuẫn mẹ chồng – nàng dâu là rất khó tránh khỏi và thường gay gắt 

khi một bên là quyền uy và sự đòi hỏi quá cao, còn một bên là tình cảm, 

lòng tự trọng bị tổn thương, khả năng đáp ứng cũng như sức lực và sự chịu 

đựng của con người chỉ có hạn. Quan hệ mẹ chồng – nàng dâu một thứ luật 

pháp không thành văn đã đổi thay về chất. Quan hệ này không mất đi 

nhưng nó được chuyển từ quan hệ quyền uy sang quan hê tình cảm. 

 

Trước tiên để tìm hiểu những mâu thuẫn trong mối quan hệ giữa mẹ 

chồng và nàng dâu, chúng ta cần tìm hiểu những nguyên nhân dẫn tới 

những mâu thuẫn này. 
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II. Nội dung chính: 
 

1. Các công cụ khái niệm và lý thuyế t ứng dụng: 
 

1.1 Khái niệm gia đình: 
 

Gia đình là mộ t cộng đồ ng ngườ i số ng chung và gắn bó vớ i nhau bởi các 

mối quan hệ tình cả m, quan hệ hôn nhân, quan hệ huyết thống,
[1]

 quan hệ nuôi 

dưỡng và/hoặ c quan hệ giáo dục. Gia đình có lị ch sử từ rấ t sớ m và đã trả i qua 

một quá trình phát triển lâu dài.( Gia đình học, Lê Thị Quý- Đặ ng Cải Khanh, 

NXBĐHQGHN,) 

 

1.2. Lý thuyết xung đột: 
 

1.2.1. Nộ i dung lý thuyết. 
 

Thuyết xung được xem như một bước phát triển của thuyết cấu trúc - 

chức năng 

 

Thuyết xung đột có nhiều nguồn gốc khác nhau như thuyết Marx, tác 

phẩm của Simmel về xung đột xã hội… 

 

Trong những năm 1950-1960 nó đã thay thế cho thuyết chức năng- cấu trúc. 
 

 

Thuyết xung được xem như một bước phát triển của thuyết cấu trúc - 

chức năng 

 

Thuyết xung đột có nhiều nguồn gốc khác nhau như thuyết Marx, tác 

phẩm của Simmel về xung đột xã hội… 

 

Trong những năm 1950-1960 nó đã thay thế cho thuyết chức năng- cấu trúc 
 

 

1.2.2. Gia đình tiếp cận dướ i góc độ lý thuyết xung đột: 
 

http://vi.wikipedia.org/wiki/H%C3%B4n_nh%C3%A2n
http://vi.wikipedia.org/wiki/Gia_%C4%91%C3%ACnh#cite_note-0
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Gia đình là một nhóm xã hội gồm nhiều cá nhân có nhân cách, lý tưởng, 

giá trị, sở thích, mục đích… khác nhau. 
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Xung độ t là mộ t bộ phậ n tự nhiên trong đờ i số ng gia đình. Mỗi cá 

nhân không phải bao giờ cũng hòa hợp với nhau. Các gia đình thường có 

bất đồng từ nhỏ đến lớn. Họ chỉ khác nhau về tần số, mức độ, tính chất, 

biểu hiện và cách giải quyết xung đột. 

 

1.2.3 Cơ sở xung độ t của gia đình.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Þ Cá nhân nào nắm được quyền lực sẽ đạt được mục đích của 

mình trong xung đột 

 

Trong các gia đình thời xưa cũng như gia đình hiện đại thì mâu thuẩn giữa mẹ 

chồng và nàng dâu cũng rất phổ biến. Chính việc xác định được cơ sở của mâu 

thuẩn đã tạo điều kiện để giải quyết mâu thuẩn mẹ chồng nàng dâu được tốt hơn. 

 

1.3. Lý thuyết tương tác biểu trưng: 
 

Khái niệm lý thuyết tương tác biểu trưng là quan điểm cho rằng các cá 

nhân trong quá trình tương tác qua lại với nhau không phản ứng đối với các 

hành động trực tiếp của người khác mà đọc và lý giải chúng. Tất cả các nhà 

tương tác biểu trưng đều nhất trí về vai trò trung tâm của con người là khả 

năng tạo nên và sử dụng những biểu trưng. 
 

Theo Steven L. Nock (1978), một cách tiếp cận đặc biệt thành công của các 

nhà tương tác biểu trưng là nghiên cứu về gia đình như một hệ thống các vai trò. 

Vận dụng lý thuyết này vào xử lý các vấn đề gia đình, các nhà xã hôi học thấy 

rằng sẽ rất có ý nghĩa nếu ta coi gia đình như một màn kịch, trong đó các thành 
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viên đóng vai trò nhấ t định. Như vậ y mỗ i thành viên đều phụ thuộc vào 

thành viên kjacs khi đóng vao trò của mình. Khi đó: 
 

Mỗ i thành viên phả i xác định vai trò của mình 
 

Những đòi hỏ i chức năng của gia đình 
 

Khi các thành viên được nhận định trong các vị trí nhất định, sẽ biểu 

hiện sự thỏa hiệp của họ, để tránh đi sự phá vỡ vai trò. 
 

Muốn tạo nên sự bình đẳng thì sự đòi hỏi của vai trò nên đặt trong sự 

phù hợp giữa các tài năng và kỹ năng. Không có sự ngang bằng nhau ở mọi 

sự vật (hiện tượng) có vai trò dễ dẫn tới uy tín và thành công, có vai trò dễ 

thực hiện hơn vai trò khác. Như vậy các vai trò nhận được những phần 

thưởng không ngang nhau, khi đó gia đình phải mặc cả, thỏa thuận. 
 

Các vai trò trong gia đình là sự mặc cả và luôn luôn phát triển. 
 

Như vậy, khi áp dụng vào xử lý vấn đề mâu thuẫn giữa mẹ chồng – 

nàng dâu ta có thể để hai bên xác định rõ vai trò, vị trí, nhiệm vụ bổn phận 

của mình trong gia đình. Hơn nữa, mối quan hệ này ngày nay đã không còn 

là mối quan hệ quyền uy nữa mà là mối quan hệ tình cảm nên việc điều 

chỉnh tâm lý, tình cảm của mỗi người là cần thiết. Dưới đây là những việc 

mọi người trong gia đinh nên làm, đặc biệt là mẹ chồng – nàng dâu cần 

thực hiện với vai trò của mình để tránh mâu thuẫn, cải thiện mối quan hệ. 

 

Việc xác định được nguyên nhân gây ra xung đột giữa mẹ chồng và nàng 

dâu là điều kiện để giải quyết những bất hòa trong gia đình được tốt hơn. 

 

2. Nguyên nhân gây ra mâu thuẩn giữ a mẹ chồng và nàng dâu. 
 

Các nguyên nhân chính dẫn đến các mâu thuẫn trong mối quan hệ mẹ - 

chồng nàng dâu: 
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- Trong đời sống hôn nhân luôn tồn tại hai phía của tình yêu: Vợ chồng 

yêu nhau là một phía; Còn một phía khác của tình yêu mà các cặp vợ chồng 

ít nhìn thấy, đó là mẹ yêu con trai. 
 

Trong tình yêu luôn có yếu tố sở hữu: Anh là của em, con là của mẹ. Người 

mẹ mang nặng đẻ đau, vất vả nuôi con suốt hai, ba chục năm trời nên tình yêu mẹ 

dành cho con lớn như biển cả và không thể lấy tình yêu của người con gái dành 
 

cho người con trai mà so sánh được. Vậy mà chỉ sau một lễ cưới, tình yêu 

của con trai lại nghiêng hẳn về phía một người con gái trước đây rất xa lạ. 

Đó là sự mất mát lớn lao đầu tiên của người mẹ khi con trai họ lấy vợ. 
 

Đã là tình yêu ắt sẽ có ghen tuông. Tình yêu người mẹ dành cho con trai cũng là 

một phía tình yêu và cũng có ghen tuông. Đây là nguyên nhân quan trọng nhất dẫn tới 

những xung đột gay gắt giữa mẹ chồng và nàng dâu. Có những người mẹ rất hiền từ 

nhưng khi có con dâu thì trở nên đáo để, xét nét, bắt lỗi con dâu đủ điều. Đó không 

phải là bản tính quá quắt của các bà mẹ chồng, cũng không phải do “khác máu tanh 

lòng” mà do bị sự ghen tuông thúc đẩy. Tâm lý người của người mẹ khi có con dâu 

thường tìm cách bới móc con dâu vì thấy con trai yêu vợ hơn mình. Với tư tưởng con 

dâu cướp tình yêu thương, sự quan tâm mà vốn dĩ trước đây con trai luôn dành cho 

mẹ. Đây là xung đột ngầm ít thể hiện ra bên ngoài 
 

Xung đột giữa mẹ chồng và nàng dâu diễn ra gay gắt nhất trong thời gian đầu 

con trai lấy vợ. Trai yêu vợ mới, đó là những ngày nồng nàn nhất, anh chồng yêu 

chiều vợ nhiều nhất. Anh ta nói với vợ những lời ngọt ngào nhất, mua quà cho vợ, 

luôn tranh thủ đỡ đần vợ. Tất cả những hành động đó không lọt qua mắt của một phía 

tình yêu khác, đó là người mẹ. “Tại sao nó mua quà cho vợ nó mà không mua quà 

cho mình, vì một đứa con gái mà nó có thể quên mình được ư? Cả đời nó chưa hề 

giặt quần áo hộ mẹ, vậy mà bây giờ nó giặt cả quần con cho vợ nó”. Những ý nghĩ âm 

thầm đó nung nấu tâm can của một người phụ nữ tự nhận rằng mình đã bị bỏ rơi. Và 

ngứa ghẻ hờn ghen, người chịu đòn là cô con dâu. Tình trạng “ghen ăn tức ở” này sẽ 

giảm dần theo thời gian nếu nàng dâu biết nhịn và biết quan tâm đến 
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mẹ chồ ng. Nếu không, sự ghen tuông sẽ ngày càng nặng nề hơn, mâu 

thuẫn nàng dâu mẹ chồng cũng ngày mộ t quyết liệt hơn. Hơn nữa, ngườ i 

chồng là cầu nối của mẹ và vợ, nếu anh ta bất lực trong việc hòa giải thì 

mâu thuẫn ngày càng tăng lên hoặc là anh ta hướng về phía mẹ hay là vợ 

mình thì mâu thuẫn càng lên đến đỉnh điểm. 

 
 

 

- Hai con người khác nhau về tư duy và lối sống. Mẹ chồng luôn có tư tưởng mà 

con dâu cho ràng là “cổ hủ”. Các bà mẹ chồng vẫn giữ tư tưởng của thế hệ cũ, còn 

con dâu thế hệ ngày nay lại có suy nghĩ và hành động khác. Do sự khác biệt về 
 

ý thức, thói quen dẫn đến khoảng cách và sự bất hòa giữa mẹ chồng nàng dâu. 
 
 
 

- Bất đồng về quan điểm sống và hoàn cảnh sống. mẹ chồng hay lấy cớ 

bắt lỗi con dâu. Mâu thuẫn giữa mẹ chồng nàng dâu còn xảy ra khi nàng 

dâu không biết làm việc nhà nhất là nội trợ. Có thể người con dâu này xuất 

thân trong một gia đình giàu sang không phải làm gì, nên khi phải làm gì 

người con dâu đó không biết làm được. 
 

Ví dụ: mẹ chồng muốn việc chăm sóc con cháu phải theo ý bà nhưng 

con dâu lại tỏ ra không thích như thấy tay mẹ chồng bẩn không đảm bảo vệ 

sinh khi cho cháu ăn. Điều này thường xảy ra ở nông thôn khi mẹ chồng 

làm nghề nông trong khi con dâu làm ở nhà nước. 

 
- Cách cư xử của các nàng dâu thời hiện đại có học vấn thường muốn độc lập 

về kinh tế là nguyên nhân dẫn đến mâu thuẫn với mẹ chồng. Đối với họ tư tưởng 
 

ăn bám luôn len lỏi trong đầu óc. Khi họ sống cùng gia đình nhà chồng, họ không 

muốn dựa dẫm vào nhà chồng đẻ mang tiếng là ăn bám. Ngược lại học vấn cũng 

gây mâu thuẫn khi đồng lương chênh lệch nhau. Ví dụ như lương của mẹ chồng 

thấp hơn của con dâu mà lại sống chung trong một gia đình, mức đóng góp vào 
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trong sinh hoạ t cũng khác nên họ mâu thuẫn với nhau. Nhất là khi hoàn 

cảnh gia đình nghèo thì càng nả y sinh mâu thuẫ n,căng thẳ ng. Nhưng 

cũng có khi mâu thuẫn xảy ra là vì ngườ i mẹ chồ ng cư xử không công bằ 

ng về kinh tế vớ i các con, chỉ đem tiền cho con gái mà không để ý tới vợ 

chồng con trai, khiến nàng dâu thấy bất bình. 
 

Ví dụ: Bước chân về làm dâu, Vân (Hoàn Kiếm, Hà Nội) đã biết ngoài 

ngôi nhà đang ở, Tú_ chồng cô còn đứng tên một mảnh đất khác ở vùng 

ngoại ô. Bố chồng mất sớm, cô em chồng cũng đã yên bề gia thất nên trong 

nhà chỉ còn vợ chồng Vân sống chung với mẹ chồng. 

 

Do làm ăn thua lỗ nên cô em dâu và mẹ chồng ngấm ngầm bán đất. Mẹ chồng 

Vân đưa lại cho con trai ¼ số tiền bán đất được mà không nói với con dâu nửa 

lời. Vân cảm thấy bất mãn vì cách cư xử của mẹ chồng. Dù gì từ hồi về làm 

dâu, Vân luôn cố gắng chu toàn mọi chuyện bên nhà chồng. Mỗi tháng một lần 

vào dịp lĩnh lương, Vân không quên mua biếu mẹ chồng khi thì hộp sữa giàu 

canxi, lúc thì chiếc áo mới… Thế mà, mẹ chồng Vân vẫn coi con dâu như 

người dưng, tự quyết định bán đất mà không thèm bàn bạc với cô một câu. 

 

Bất mãn vì cách cư xử của mẹ chồng, lại hậm hực với anh chồng nhu nhược, 

Vân đưa ý kiến xin mẹ chồng để vợ chồng cô được ăn riêng. Từ giờ, Vân quyết 

không “phục vụ” không công cho mẹ chồng nữa vì bản thân con dâu có tốt mà 

không được mẹ chồng đền đáp lại thì tách riêng cho đôi bên khỏi ức chế. 

 

- Con dâu bất hoà với gia đình, ví dụ giữa nàng dâu với em gái của 

chồng, nàng dâu với em trai của chồng, hoặc với em dâu của chồng xảy ra 

xung đột, làm cho mẹ chồng không vui, trách tội con dâu. Hoặc là do nghe 

lời bàn tán, châm chọc của những người xung quanh (hàng xóm hoặc họ 

hàng) mẹ chồng với con dâu cũng rất dễ xảy ra xung đột. 
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3. Nhữ ng mâu thuẫn trong mối quan hệ mẹ chồng – nàng dâu 
 
 
 

Trạ ng thái quan hệ mẹ chồ ng nàng dâu phản ánh trạng thái quan hệ 

tổng thể của mộ t gia đình. Mẹ chồng và nàng dâu thường có sự bất hòa về: 

 

 

2.1 Trong đời sống sinh hoạt hàng ngày: 
 

- Nhiề u việ c tưở ng chừng như nhỏ nhấ t những đó cũng chính là lý do khiến 

mẹ chồng nàng dâu bất hòa, ví dụ như trong chuyện ăn uống, không hợp khẩu vị hay 

cách thức nấu ăn khác nhau cũng khiến mẹ chồng nàng dâu xích mích. Từ xa xưa 

người ta đã coi phụ nữ trong nhà là người “giữ lửa”, nghĩa là người phụ nữ ấy phải 

biết nấu bát cơm ngon canh ngọt cho chồng, cho con. Chính bữa ăn ấy là nơi 
 

cả nhà đoàn tụ, quây quần, chia sẻ với nhau sau một ngày làm việc, học tập 

vất vả. 
 

Nhịp sống hiện đại, những công việc xã hội bận bịu kéo theo hệ quả là 

nhiều nàng dâu trẻ không biết hoặc không muốn vào bếp - lí do cơ bản dẫn 

đến xung đột với mẹ chồng. 

 

- Không chỉ ăn uống mà nhiều bà mẹ chồng còn xét nét con dâu từ cách 

ăn mặc đến ứng xử lối sống. Nhiều bà mẹ than phiền con dâu của mình ăn 

mặc “Tây quá!”, có khi là nói bóng gió trước mặt con dâu. Tuy nhiên cũng có 

trường hợp cô con dâu quá hiện đại, phóng khoáng, vô tư, nhiều khi thành vô ý 

tứ khiến không chỉ mẹ chồng mà mọi người xung quanh cũng thấy khó chịu. 

 
- Trong sự lựa chọn vui chơi giải trí của mẹ chồng nàng dâu cũng khác biệt 

 

nhau rõ rang, ví dụ như con dâu trẻ thích hát karaoke, nghe nhạc trẻ sôi 

động còn mẹ chồng chỉ thích tuồng chèo, cải lương. Việc bắt đối phương 

phải thay đổi sở thích, quan điểm theo người kia là rất khó khăn, chính vì 

thế mâu thuẫn là điều khó tránh khỏi. 
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Ví dụ: Khi con dâu mặ c váy ngắ n đi làm mẹ chồ ng lạ i có ý kiến 

làm con dâu khó chịu. Nhưng các nàng đau lại cho rằng phải ăn mặc hợp mốt. 

Chính vì cách nhìn nhận mỗi thời mỗi khác nhau nên có sự đối lập nhau. 

Hoặc là mâu thuẫn vì mẹ chồng mê tín, như: Khi chị An có mang vào năm Hợi, bà 

nhất định bắt chị bỏ con vì không hợp tuổi. Dĩ nhiên, chị và chồng không đồng 
 

ý. Thế là từ khi cấn bầu đến ngày sinh, chị phải chịu tiếp cảnh cúng bái trong 

nhà.Không chỉ vậy, bà còn cắm bốn cành dong ở bốn góc nôi của con chị, nhờ 

một ông thầy tay này đốt nhúm vàng mã, tay kia cầm lá bùa nhảy loi choi khắp căn 

phòng. Đứa trẻ khóc thét vì ngộp mùi nhang khói và ồn ào.Tức giận, chồng chị 

quát ầm ĩ lên và đuổi thầy ra khỏi nhà. Sau vụ đó, bà giận hai vợ chồng chị đến 

hơn tháng trời. Hết giận, bà lại lao vào... cúng giải hạn.Dù rất phiền lòng nhưng 
 

thương bà, chị cố nín nhịn cho qua. Thế nhưng, có một sự việc quả thật đã 

là giọt nước là tràn ly. Đứa nhỏ cảm vặt đã mấy hôm. Chiều hôm đó, vợ 

chồng chị xin về sớm để đưa con đi bác sĩ. Bước vào nhà, chị hoảng vía khi 

thấy con khóc ngằn ngặt trên tay bà. Mẹ chồng đang cố đổ nước gì đó vào 

miệng cháu. Chị hốt hoảng: "Mẹ cho cháu uống gì vậy?". Bà hồ hởi: "Nước 

phép đó con, có pha tro và một ít đất thiêng của cô Ba. Thằng nhỏ uống vào 

là hết bệnh ngay".Quá tức giận, chị giằng lấy con trên tay bà, thu dọn quần 

áo về nhà mẹ ruột, mặc kệ chồng năn nỉ hết lời. 

 

- Điều kiện nghỉ ngơi, tĩnh dưỡng của mẹ chồng nàng dâu cũng cõ thể là một 

trong những yếu tố gây ra mâu thuẫn giữa mẹ chồng nàng dâu. Con dâu đi làm về, 

ngày hè nóng nực, mệt mỏi chỉ muốn bật điều hòa, trong khi đó mẹ chồng vì 
 

tiết kiệm hoặc không thích không khí của điều hòa nên chỉ muốn mở cửa số 

hặc dùng quạt điện. Mỗi người một ý kiến, một sở thích, và đều có lí lẽ của 

riêng mình nên rất khó để dung hòa cả hai. 
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2.2. Tranh dành quyền lự c và ảnh hưởng trong việc nuôi dạy con cháu: 
 

-Giữa những cặp vợ chồng trẻ, lần đầu có con, dễ xảy ra xung đột, song 

cũng dễ hàn gắn, bởi họ vừa có chung một “tài sản” vô giá. Song cuộc chiến 

giữa các bà mẹ chồng và con dâu mới đích thực là gian nan. Ai cũng tìm 

cách chứng tỏ mình giữ vai trò quan trọng đối với đứa bé. 
 

Bà mẹ chồng thì dựa vào kinh nghiệm nuôi trẻ còn cô con dâu ỷ vào thế 

sanh ra đứa trẻ và đang cập nhật các phương pháp nuôi dưỡng trẻ hiện đại. 

 

Có vẻ như mâu thuẫn này là tất-lẽ-dĩ-ngẫu vì cứ theo Triết học mà nói, có sở hữu 

cá nhân là ắt nảy sinh mâu thuẫn. “Hòa bình” có vẻ như rất quý hiếm khi hai người 

cùng “sở hữu” một tài sản, nhất là khi chủ sở hữu lại là... hai người đàn bà. 

 

Nếu như câu cửa miệng của “chủ sở hữu 1” là: “Ngày xưa, mẹ toàn thế này, 

thế kia, có sao đâu...”, thì “chủ sở hữu 2” lại “bật”: “Bây giờ khác rồi, khoa 

học hiện đại thế này, thế kia...” . 
 

Ví dụ: Từ hồi về làm dâu đến khi chưa sinh con, chị Quỳnh Hoa (Khu TT 

Thanh Xuân Bắc, Hà Nội) với mẹ chồng rất hoà hợp. Nhưng từ khi bé Kitty 

ra đời, mẹ chồng nàng dâu thành ra lục đục. Chung quy cũng chỉ vì quan 

điểm nuôi dưỡng trẻ. 
 

Bà vì có kinh nghiệm nên rất tin vào cách nuôi con của mình, còn chị, với 

trình độ sau đại học chị cũng tin vào những kiến thức tiên tiến mình “update” 

được. Vậy là cuộc chiến giữa hai thế hệ xoay quanh một cục cưng bắt đầu. 

Thoạt đầu là việc hễ cháu khóc là bà dỗ bằng cách bật tivi, bật đĩa. Con 

bé dần dà nghiện, im bặt. Chị Hoa sợ hại mắt con góp ý với bà, lại mang cả 

sách ra đọc cho mẹ chồng nghe. Ai dè, bà nổi đóa rồi hờn mát, nói xa nói 

gần chuyện nàng dâu nhiều chữ về bắt bẻ mẹ chồng. 
 

Việc cho bé ngủ cũng không đơn giản. Trẻ con cần ngủ rất nhiều, nhưng bà lại 

chẳng quan trọng đến việc nó ngủ. Hôm nào bà cũng thức đến 12h lướt đủ các 

 
    

Nhóm sinh viên:  K53 Công tác xã hội  



Hỗ trợ ôn tập [ĐỀ CƯƠNG CHƯƠNG TRÌNH ĐẠI HỌC] 

 
 

Khoa :  Xã hội  học Page 11 



Hỗ trợ ôn tập [ĐỀ CƯƠNG CHƯƠNG TRÌNH ĐẠI HỌC] 

 
 
Simpo ĐPDFềtài:MergeMâuandthuSplitẫnmUnregisteredẹchồng–nàngVersiondâu- tronghttp://wwwgiađình.simpopdfViệt.comNam hiệ n đại  
 

 

kênh, đến khi cô phát thanh viên chúc ngủ ngon, bà mới chịu cho nhà đài nghỉ 

và cũng mớ i cho cháu ngủ. Chị Hoa xót con thì bà gắt: "Nó muốn ngủ bao 

nhiêu nó ngủ, không việc gì phải lo. Trẻ buồ n ngủ, khắc ngủ, không nên ép”. 

Chưa kể đến chuyệ n chị Hoa quán triệ t quan điể m là không bế con nhiều 

kể cả lúc đi ngủ, cho bé quen, nhưng bà nộ i thì lúc nào cũng khư khư bế cháu. 

Nói ra thì bà trách là không muố n cho bà bế cháu. Kinh nhấ t là trong vố n kiến 

thức của bà luôn có cả mớ những bài thuốc dân gian, mỗ i lần cháu ốm là bà 

lập tức ra tay.Cháu mọc răng, số t, đau bụng, đi ngoài, viêm họng... là bà bôi, 

giã, đắ p hết lá nọ, lá kia. Bà nhấ t đị nh không cho cháu uống kháng sinh vớ i 

lý do sẽ cọ c ngườ i đi, không lớn được. Trong khi nàng dâu như ngồi đống lửa 

vì muốn cho con đi khám để xem bệnh tình thế nào cho an tâm. Có những bài 

thuốc của các bà khiến y học bó tay, nhưng với bà vẫn đúng vì bà “đã nuôi 

thằng bố nó khỏe mạnh, lực lưỡng đấy thôi”! 

 

-Một tâm lý bình thường của người phụ nữ sau sinh là hay cáu gắt và 

khó nhẫn nhịn. Chính vì vậy, những bất đồng giữa mẹ chồng và con dâu về 

mọi việc, đặc biệt là trong phương pháp chăm sóc trẻ, hơn thế nếu lại không 

có được sự hậu thuẫn cũng như cảm thông của chồng thì rất dễ xảy ra 

những hệ lụy không tốt đẹp. 

 

- Khoảng cách thế hệ là một trong những nguyên do dẫn đến những 

xung khắc này. Mẹ chồng thường dựa vào kinh nghiệm bản thân, theo 

truyền thống để chăm cháu, còn nàng dâu lại muốn vận dụng kiến thức 

khoa học trong cách nuôi dạy con. Có bà mẹ chồng cứ bắt hai mẹ con mới 

sinh nằm trên lò than cho ấm, nhất quyết không nghe con dâu giải thích khí 

carbon có thể gây độc hại cho trẻ và mẹ bé còn yếu 
 

Bên cạnh đó, cùng là phụ nữ và luôn muốn được giữ vai trò là người chủ gia 

đình, cả mẹ chồng và nàng dâu đều muốn mình có "tiếng nói" trong việc nuôi dạy 
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con cháu. Nhưng nhiề u khi, hai tiếng nói ấ y lạ i không thố ng nhấ t, thậm 

chí mâu thuẫn ra mặt với nhau. Và khi ấy đứa trẻ sẽ không định hướng 

được thế nào là đúng, là sai. 

 

Ví dụ: Chị Quách Thu Nga (Bán hàng, 42 tuổi): 
 

Vợ chồng tôi đã 3 lần viết đơn li dị, không phải vì chồng tôi có bồ hay 

tôi không đảm đang, xấu xí, mà tất cả là do… mẹ chồng tôi. Ai đời con tôi 

đứt ruột đẻ ra mà bà hiển nhiên coi đó là tài sản riêng của mình. Việc ăn, 

ngủ, học hành của cháu bà giành quản lí hết. 
 

Bà thương cháu là điều đáng mừng, nhưng tôi không an tâm về cách 

giáo dục của bà. Con tôi thích bất cứ cái gì bà cũng chiều. Cơm dọn ra nó 

kêu thức ăn chán bà vội vàng mang tô đi mua phở. Tối ngồi vào bàn học nó 

kêu ồn ào, bà bắt cả nhà “nhịn” xem ti vi cho cháu tập trung. Thậm chí bà 

còn có “tài khoản riêng” để cháu chơi điện tử! 
 

Nhiều lúc không chịu được, tôi góp ý với bà thì bà nổi cáu, thế là không 

xảy ra “chiến tranh nóng” cũng có “chiến tranh lạnh”. Dĩ nhiên, sau đó chồng 

tôi được nghe rất nhiều điều xấu về tôi. Chồng tôi là người tốt, nhưng lại sợ 

mẹ. Hậu quả là chúng tôi suốt ngày dọa đưa nhau ra tòa. Đến nay thì “bộ 

sưu tập” đơn li dị đã lên đến con số 3 

 
 

 

- Ngày nay, nhiều bậc cha mẹ do bận công tác xã hội hay mải bươn chải làm 

ăn mà đành phải gửi con về quê cho ông bà “nuôi hộ”, hoặc “khoán trắng” việc 
 

chăm sóc, dạy dỗ con cho ông bà. Từ đó, hình thành nên tình trạng giáo 

dục cách thế hệ. Phương thức giáo dục gia đình này thường ảnh hưởng 

tiêu cực đến sự hình thành nhân cách của trẻ, làm sâu sắc thêm mâu thuẫn 

giữa mẹ chồng và nàng dâu. 
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2.3. Quan điểm giá trị củ a mỗi cá nhân: 
 

- Sự cách biệt về thói quen sinh hoạ t, hai môi trườ ng khác nhau, thờ i 

đại khác nhau, bố i cả nh cuộc số ng khác nhau,khi hai thế hệ sống chung 

vớ i nhau sẽ s ảy ra những mâu thuẫn trong các vấn đề về quan niệ m ăn 

uố ng, nghỉ ngơ i, vui chơ i giải trí… 

 

+ Trong vấn đề ăn uố ng: khi cùng nhau ngồ i cùng mộ t mâm thì sẽ sinh ra vấn 

đề. Cả hai lớ p ngườ i đều muốn cả i biến đố i phươ ng, dẫ n đến quan hệ mẹ chồng 
 

nàng dâu trở nên căng thẳng: mẹ chồng và con dâu không hợp khẩu vị, con 

dâu nấu ăn không ngon, quan ni ệm v ề chất dinh d ưỡng trong mỗi bữa ăn 

của mỗi người khác nhau, không thống nhất… 

 

+Trong vấn đề sinh con và nuôi dạy con cái:có sự sai biệt về sinh con đẻ 

cái và việc quản lý giáo dục con cái. Mẹ chồng nào cũng muốn sớm có cháu để 

bế, nếu con dâu về nhà chồng một thời gian dài mà không đẻ, hoặc là mẹ 

chồng có quan miệm rất nặng nề về trọng nam khinh nữ, mà con dâu lại sinh 

con gái, thì mẹ chồng khó tránh khỏi có chuyện.. Còn yêu cầu về mặt quản lý 

giáo dục con cái, mẹ chồng không mạnh mẽ và nghiêm khắc như con dâu, do 

đó mà về phương diện giáo dục nuôi dưỡng con cái, giữa mẹ chồng nàng dâu 

rất dễ nảy sinh những ý kiến khác nhau: Mẹ chồng thường nuông chiều cháu, 

nhiều khi lại kể tội mẹ nó. Còn con dâu thường qu ản lý con mình khắt khe 

hơn, không nuông chiều như mẹ chồng vì nghĩ nuông chiều sẽ làm con thêm 

hư, hay bắt con cái mình học thêm nhiều môn học ngoài giờ… 

 

+ Trong vấn đề đối nhân xử thế:( quan hệ họ hàng, làng xóm, công việc..): 
 
 

- Quan hệ họ hàng ruộ t thịt, hàng xóm: mẹ chồng luôn mong muốn con dâu 

đối xử tốt với những người trong họ hàng gia đình bên ch ồng, luôn có những đòi 

hỏi khắt khe và mong muốn con dâu mình sẽ thực hiện và thực hiện tốt. Người 

con dâu làm tròn bổn phận và đối nhân xử thế cho h p lý nhưng vẫn bị trách m óc, 
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chỉ trích, soi x ét, tạ o ra áp lực lớn cho họ. Con dâu bấ t hoà vớ i gia đình, ví dụ giữa 

nàng dâu vớ i em gái của chồ ng, nàng dâu với em trai của chồng, hoặc với em dâu 

của chồng xả y ra xung độ t, làm cho mẹ chồng không vui, trách tội con dâu… 

 

- Trong công việ c: mẹ chồng luôn muốn con dâu chăm lo cho gia đình 

mình được chu đáo do vậy họ luôn có tư t ưởng muốn con d âu c ủa m ình 

ngh ỉ việc ở cơ quan về nh à làm nội trợ vừa giúp gia đình, vừa nuôi dạy 

con cái được tốt hơn. Con dâu muốn khẳng định vị thế của mình trong xã h 

ôi trong công việc nên hăng say làm việc có thể bỏ quên gia đình… 

 

2.4 Trong lĩnh vực kinh tế: 
 
 

Sự tranh chấp về quyền lực, nói chung tiêu điểm tranh chấp của vấn đề mẹ 

chồng nàng dâu thường là quyền quyết sách và quyền kinh tế của gia đình: 

 

- Vì công sức đóng góp cho gia đình hoặc sự thống nhất của các thành viên 

trong gia đình mà vị trí người mẹ luôn được đề cao và ủng hộ. Người mẹ luôn thấy 

được "chủ quyền" của mình trong nhà nói chung và với cậu con trai yêu quý 
 

nói riêng sau bao năm chăm bẵm và kỳ vọng của mình.Nhưng sau khi đã có con 

dâu, tình hình đã thay đổi, vai diễn ấy đã bị con dâu thay thế, quyền lực bị tước 

mất, địa vị cũng bị thay đổi. Mẹ chồng sinh ra bất mãn, không có cách nào thích 

ứng được với sự chuyển biến này. Đối với mẹ chồng: "Chủ quyền" tầm ảnh 

hưởng và tình cảm với người con trai bị san sẻ. Các quyết định trong ăn uống, 

sinh hoạt... của gia đình sẽ không còn được các thành viên trong gia đình nhất 

nhất ủng hộ như trước. Và người mẹ sẽ cảm thấy cần phải thể hiện, khẳng định 

hoặc tìm cách để giữ được vị thế của mình trong gia đình. Khi không được như ý 

sẽ nảy sinh mâu thuẫn. Quá khứ là của mẹ chồng còn hiện tại và tương lai là của 

mình. Mong muốn ban đầu là ít nhất giữ được "chủ quyền" và ảnh hưởng đối với 

người chồng. Sau nữa là với con mình khi sinh ra. Do sống lâu với mẹ đẻ, được 

chăm sóc chiều chuộng vô điều kiện nên trong thâm tâm khi về làm dâu cũng đòi 

hỏi ở mẹ 
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chồng như vậy. Mặt khác do đời sống hiện đại khi tự chủ được về kinh tế 

con dâu cũng đủ tự tin để tự quyết định nhiều vấn đề liên quan đến cuộc 

sống riêng của mình. Khi không được như ý sẽ nảy sinh mâu thuẫn. 

 

- Lợi ích kinh tế, về mặt tiền nong, mẹ chồng thường đóng vai trò là 

người ban phát; con dâu đóng vai trò tiếp nhận. Phía tiếp nhận thì cho rằng 

tiền chi không đủ, chê là cho không công bằng. Giữa mẹ chồng nàng dâu 

nếu lấy tiền tài làm sợi dây níu kéo, thì gia đình sẽ biến thành thị trường, 

quan hệ mẹ chồng nàng dâu sẽ vĩnh viễn lắc lư trên cái cân mua 

bán.Ngược lại, nếu con dâu làm ra nhiều tiền của, giữ vai trò là người ban 

phát có thể khinh rẻ mẹ chồng, cho rằng họ ăn bám không làm ra tiền. 

 

Chuyện mẹ chồng, nàng dâu xung quanh chuyện tiêu tiền giống như nghìn 

lẻ một chuyện… vụn vặt. Nhưng từ những vụn vặt ấy là mầm mống ung nhọt 

của gia đình. Không dễ bằng đôi ba câu khuyên giải là ổn. Có một người, hình 

như cũng nhiều kinh nghiệm trong cuộc sống gia đình với vô vàn những 

chuyện… vụn vặt không đâu đã tìm đến một con đường ngắn nhất. 

 

Ngay cả khi mâu thuẫn đã tích tụ thành ung nhọt lớn, cảnh báo một nguy cơ 

đổ vỡ, vẫn có thể cứu vãn được bằng sự cởi mở và thiện chí. Lời nhà tư vấn gia 

đình khuyên, có lẽ là chí lý. Tôi chỉ xin được góp thêm một ý nho nhỏ: Các cụ ta đã 

dạy, “Nhập gia tùy tục”. Khi mẹ chồng vốn tằn tiện, chi tiêu có cân nhắc thì cô con 

dâu dù có khấm khát tiền nong đến đâu cũng phải ý tứ một chút. 

 

Không hẳn chỉ bận tâm tiêu tiền đó cho ai, nhằm mục đích gì, mà phải 

quan tâm đến mức độ mình tiêu tiền để người khác khỏi xót, dù không phải 

tiền của mình, khỏi tủi thân vì một đời tằn tiện, khỏi tức tối vì thấy ỷ nhiều 

tiền mà phung phí, khinh khi thiên hạ. Đồng tiền đem lại nhiều lợi ích lắm, ai 

cũng rõ, nhưng quá vô tư trong chi tiêu, đôi khi cũng gặp nhiều phiền lụy. 
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4. Hướng giải quyết 
 

 

Xử lý mố i quan hệ mẹ chồ ng - nàng dâu tố t hay xấu, có ý nghĩa đặc 

biệt với quan hệ gia đình. Bở i vì trong các gia đình hiện đại, vai trò của phụ 

nữ nặng hơn nam giớ i nhiều, thu nhậ p của phụ nữ đủ để nuôi số ng bả n 

thân họ, hoặc ngang bằng, có khi còn hơn của nam giới. 

 
 

Nhưng có rấ t nhiều quan hệ có liên quan đến gia đình, mà đa phần là 

quan hệ đến giớ i nữ chứ không phả i vớ i giớ i nam. Cho nên trạ ng thái 

quan hệ mẹ chồng nàng dâu phả n ánh trạ ng thái quan hệ tổ ng thể của 

một gia đình. Nguyên tắ c xử lý mố i quan hệ mẹ chồng nàng dâu, kỳ thực 

chính là nguyên tắc xử lý mố i quan hệ gia đình. Do vậy ở mỗi người cần có 

những thái độ hợp lý để giải quyết mâu thuẩn: 

 

4.1 Đố i vớ i nàng dâu cần làm gì? 
 

- Có một điểm quan trọng nhất là phải hiếu kính mẹ chồng, phải coi 

trọng sự tồn tại của mẹ chồng và giá trị địa vị của bà. 
 

- Phải sống chan hoà với em gái của chồng, phải hoà mình vào gia đình nhà 
 

chồng. 
 

- Phải trau dồi hứng thú và sở thích giống như mẹ chồng. 
 

- Nếu có sai lầm thì phải dũng cảm thừa nhận và phải phục tùng, phải nhẫn 
 

nhịn. 
 

- Phải quan tâm đến sức khoẻ mẹ chồng, phải biết phương thức tính 

cách, hứng thú, sinh hoạt của mẹ chồng, không thể ép mẹ chồng thay đổi 

thói quen đã nhiều năm. 
 

- Nếu mẹ chồng có quá nuông chiều cháu, thì nên khéo léo dùng lời khuyên 

ngăn, không được dùng lời ác độc để cãi lại mẹ chồng, làm phương hại đến tình 
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cả m toàn gia đình. Phả i biết sống yên ổ n, giữ gìn kỷ cươ ng, cần cù tiế t 

kiệm, thường xuyên xin ý kiến mẹ chồ ng về công việc gia đình. 

 

 

- Về lợi ích kinh tế không nên đòi hỏi sự công bằng, cũng không nên so 

đo kỳ kèo. Nếu quyền kinh tế ở trong tay bạn thì đừng quên hàng tháng biếu 

mẹ tiền tiêu vặt. 
 

- Không nên chỉ mua quần áo mới cho mình, cũng cần làm đẹp cho mẹ 

chồng, phải biết giữ thể diện cho mẹ chồng, đó cũng là điều vẻ vang của con dâu. 

- Ðôi khi cũng phải để cho mọi người được thưởng thức những khẩu vị 

mới, nhưng không nên bắt cả gia đình phải ăn theo khẩu vị của mình. 
 

- Phải biết lo liệu công việc gia đình, không thể không làm gì, cũng 

không thể tự tiện làm tất cả mà phải nghĩ đến mẹ chồng. Không để cho mẹ 

chồng cảm thấy phải gánh vác nhiều quá hoặc cảm thấy không có đất dụng 

võ, phải tôn trọng bà mẹ chồng có kinh nghiệm phong phú. 
 

- Phải giữ thái độ lễ phép với mẹ chồng, phải ca ngợi mẹ chồng đúng 

nơi, đúng lúc, phải quan tâm đến mẹ chồng và phải vui vẻ tiếp thu sự giúp 

đỡ có thiện chí của mẹ chồng. 
 

- Không nên nói nhiều đến chuyện nhà mẹ mình, đặc biệt là không nên 

luôn luôn gửi tiền về nhà mẹ đẻ. 
 

- Vợ chồng không nên quá thân mật trước mặt mẹ chồng, nhất là mẹ 

chồng đã goá bụa, rất dễ gặp cảnh sinh tình, sinh ra ý ghen tuông, do đó mà 

không ngăn được căm ghét nàng dâu. 
 

- Không được cãi cọ với chồng trước mặt mẹ chồng.  
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4.2 Đố i vớ i mẹ chồng: 
 

Mẹ chồ ng vớ i tư cách là mộ t ngườ i mẹ mẫ u mực để con cháu noi 

theo. Cần có thái độ hợp lý để giữ mối quan hệ giữa mẹ chồng và nàng dâu 

không quá căng thẳng để tạo mối hòa hợp trong gia đình. 

 

4.3 Đố i vớ i ngườ i đàn ông cần làm gì? 
 

Cụ thể, khi mẹ chồng và nàng dâu có mâu thuẫn thì các anh nên : 
 

 

Trước hết, các anh cần tránh im lặng bởi im lặng chỉ khiến mâu thuẫn 

thêm căng thẳng. Sự im lặng của các anh lúc này sẽ thể hiện thái độ vô 

trách nhiệm hoặc bất lực của mình trước xung đột gia đình đồng thời khiến 

mẹ và vợ thấy khó chịu. 

 

Thứ hai, không giữ im lặng không có nghĩa các anh phải chọn cách 

bênh mẹ hoặc bênh vợ. Cần tránh thiên về một bên nào hay đứng hẳn về 

một phía nào. Việc bênh người này hơn sẽ khiến người còn lại thấy bị tổn 

thương, bị bỏ rơi và sinh ác cảm với nhau hơn. 
 

Nhiều anh có người chủ trương phải bênh mẹ vì mẹ chỉ có một mà vợ 

thì có thể mất người này, lấy người khác. Những người này vì bênh mẹ mà 

sẵn sàng trách mắng vợ bất kể mẹ sai hay đúng. Như thế là không nên bởi 

vì vợ chính là mẹ của các con mình, người sẽ vai trò và tác động lớn đến sự 

khôn lớn của các con anh. 

 

Thứ ba, thay vào đó, các anh hãy trở thành cầu nối giữa mẹ và vợ để hóa giải 

mâu thuẫn giữa hai người phụ nữ này. Và thật ra, cũng chỉ có các anh mới là người 

có thể hóa giải mâu thuẫn đó mà thôi. Chính cách xử sự của người chồng sẽ quyết 

định mối quan hệ mẹ chồng - nàng dâu được cải thiện hay tiếp tục xuống dốc. 
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Vì thế , hãy thậ t khách quan và công bằ ng. Các anh phả i có quan 

điểm riêng và phả i biết phân biệ t đúng, sai. Những điều đó sẽ khiến cả hai 

càng thêm quý trọng và nể phục các anh. Cũng vì thế mà họ sẽ nhường 

nhịn và cả m thông với nhau hơn. 

 

Thứ tư, hãy họ c cách lắng nghe. Phụ nữ có nhu cầ u tâm sự rấ t lớn. 

Khi mẹ và vợ có mâu thuẫn và họ tìm đến anh để tâm sự, các anh nên cố 

gắng lắng nghe cả hai. 
 

Khi mẹ tâm sự, thật ra bà cũng chỉ muốn các anh biết “dạy vợ" và phải 

chia sẻ tình cảm cho bà nhiều hơn cho vợ. Vì thế, để mẹ vui lòng, các anh 

hãy nói với mẹ đại ý là con sẽ bảo lại vợ con. 

 

Còn với vợ, khi họ kể cho các anh nghe những mâu thuẫn với vợ, không 

hẳn là họ muốn các anh phải bênh họ đâu mà đôi khi chỉ để xả, để giải tỏa 

và tìm sự thông cảm, sẻ chia. Những lời an ủi, động viên của các anh sẽ 

khiến họ cảm thấy đỡ buồn hơn rất nhiều. 
 

Hãy cư xử khéo léo để làm sao cả mẹ và vợ đều thấy các anh tôn trọng 

họ và yêu thương họ. 
 

Đồng thời, sự lắng nghe sẽ giúp các anh có dầy đủ thông tin hai chiều 

để phân tích và có cách giải quyết hợp tình, hợp lý. 

 

Thứ năm, khi đã nghe mẹ và vợ tâm sự, các anh hãy suy xét thật kỹ để tìm 

ra nguyên nhân và biết được ai đúng ai sai để có cách giải quyết hợp lý. Đừng 

vì bênh mẹ mà bất chấp sai trái mắng mỏ vợ, cũng không nên vì bênh vợ mà 

có những lời không hay với mẹ. Vì như thế chỉ như đổ thêm dầu vào lửa. 

 

Thứ sáu, trong trường hợp mẹ và vợ đôi co trực tiếp thì người chồng nên đứa 

giữa không nghiêng bên nào mà cố gắng tìm cách xoa dịu mâu thuẫn lúc đó như tìm 
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cách để mẹ và vợ tách nhau ra, đi đâu đó một lúc, rồi khi không có mẹ, bạn 

hãy dạy bảo vợ, còn khi không có vợ, bạn hãy lựa lời để khuyên mẹ. 

 

IV. Kế t luận 
 

 

Dù ở thời đại nào gia đình cũng phải có nền tảng nguồn cội của 

nó, có lễ nghĩa, phép tắc và tôn ti trật tự, nề nếp gia phong đàng hoàng, kể 

cả cách đối nhân xử thế, giữa cha mẹ, con cái trong gia đình. Người phụ nữ 

là người giữ lửa trong gia đình. Quan hệ mẹ chồng – nàng dâu hòa thuân 

thì gia đình êm ấm, mẹ chồng – nàng dâu mâu thuẫn dẫn đến xung đột, cãi 

vã, đôi khi làm hạnh phúc gia đình tan vỡ. Vì vậy mối quan hệ mẹ chồng – 

nàng dâu không chỉ là vấn đề trong gia đình mà còn là vấn đề xã hội. Việc 

mẹ chồng đối xử cay nghiệt với nàng dâu và nàng dâu luôn đối phó với mẹ 

chồng không thể tồn tạ mãi và thưc tế đang có những thay đổi theo bước 

phát triển, nhịp sống văn minh của xã hội, ở đất nước ta. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NGUỒ N TÀI LIỆ U THAM KHẢO:  
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