[DE CUONG CHUONG TRINH DAI HOC]

I. Ly do cho n dé tai

Quan hé me chdng — nang dau trong gia dinh la mét quan hé rat nhay cdm. Dué i
the i phong kié n, nang dau thu® ng vé nha ché ng vé i tw cach 1a “ga ban”, nén ho vé
nha chd ng c6 quyé n uy tuyé t dé i. Nén lam trai y ba, ba cé thé téng nang dau ra khdi
ctra hodc cwdi vo khac cho con. Ngay nay tw thé ngudi 1am dau vé nha chéng da
khac hén. Hau hét ngudi con gai budc 18n xe hoa khi da trwdng thanh, nhiéu nguoi
c6 hoc van, co viéc lam, c6 tai san riéng. Ho vé lam dau ciing khéng phai do “ga ban”
ma yéu nhau thi tw nguyén vé chung séng véi nhau, chir khdng phai cét bam vao gia
dinh nha chéng m&i ton tai dwoc. Cho nén, canh di lam dau théi nay da khac han
xwa. X& hdi ngay nay da thay dbi co ban, vai trd ngudi phu ni trong gia dinh va xa hoi
da khac xwa va do dé vai trd lam dau ciing khac. Ngay nay, cac cb gai tré may man va
hanh phac hon nhiéu so véi cac thé hé phu niv truéc day khi budc vao hdn nhan.

Khoang cach gitra hai thé hé da dan dan dwoc
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thu hep lai, mdi quan hé git*a me chéng va nang dau ciing dwoc cai thién
mét cach ré rét: me chdng coi con dau nhw con rudt va nguoc lai con dau
chdm séc cho me chdng va gia dinh bén chéng mét cach tan tuy, chu dao,
me chéng, con dau lam tron bdn phan va vai trd ctia minh trong gia dinh...

Tuy nhién du c6 khac thé nao di chang niva, nang dau van la moét thanh vién mai
cla gia dinh nha chéng. Nguwoi con dau cé tim dwoc hanh phic hay khéng mét phan
ciing dya trén mdi quan hé tét dep vai gia dinh nha chdng. Khéng phai gia dinh nao
cling ¢6 hoan canh giéng nhau, bén canh nhitng mat tich cwc van con tdn tai mét sé
han ché nhw nhitng mau thun, nhirtng xung dét van con xay ra, ton tai
& mot sb gia dinh Viét Nam thi hién dai. Sy bat hoa trong méi quan hé me chong
va nang dau la mét trong nhirng van dé néi bat dang dwoc quan tam. B&i qua thuc
té, chung ta d& nhan thay cac nang dau hién dai da thoat khéi phan “an
gli, & nhd”, nhiéu khi gidbng nhw “ngwdi 1am mwén khéng céng” clha thoi
phong kién nhung ho lai vap phai nhitng khé khdn méi ma khong phai ai
cling vwot qua dwoc. Sé vu ly hén gan day co nguyén nhan khéng phai do
mau thuan vo chéng ma do nang dau mau thun véi me chdéng hoac ca gia
dinh chéng chiém mét ty 1& khdng nhé.

Mau thudn me chéng — nang dau la rat khé tranh khdi va thworng gay gat
khi mét bén & quyén uy va sw doi hdi qua cao, con mét bén la tinh cam,
long tw trong bi tdn thwong, kha nang dap ng ciing nhw strc lwe va sw chju
dwng cla con ngwdi chi cé han. Quan hé me chéng — nang dau mét thiv luat
phap khéng thanh van da dbi thay vé chat. Quan hé nay khdng méat di

nhwng né dwoc chuyén tir quan hé quyén uy sang quan hé tinh cam.

Trwée tién dé tim hiéu nhivtng mau thudn trong méi quan hé gitra me
chdng va nang dau, chdng ta can tim hiéu nhirng nguyén nhan dan toi

nhirng mau thuan nay.
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II. Noi dung chinh:
1. Cdc cong cu khdi niém va ly thuyé't irng dung:

1.1 Khai niém gia dinh:

Gia dinh 1a md t cong dd ng ngwd i sb ng chung va gan bo vé i nhau béi cac
méi quan hé tinh ca& m, quan hé hon nhan, quan hé huyét théng,™ quan hé nuoi
duéng va’hoa ¢ quan hé gido duc. Gia dinh ¢6 li ch s tlr rd t s& m va da trd i qua
mot qué trinh phat trién |1au dai.( Gia dinh hoc, Lé Thj Quy- B4 ng Cai Khanh,
NXBDHQGHN,)

1.2. Ly thuyét xung dot:

1.2.1. N6 i dung ly thuyét.

Thuyét xung dwoc xem nhw mét bwéc phat trién cha thuyét cau tric -
chwrc nang

Thuyét xung dét c6 nhiéu nguén gbc khac nhau nhw thuyét Marx, tac
pham cta Simmel vé xung dét xa hoi...

Trong nhirng ndm 1950-1960 né da thay thé cho thuyét chirc ndng- cAu tric.

Thuyét xung dwoc xem nhw mot bwdc phat trién cha thuyét cu tric -
churc nang

Thuyét xung dét c6 nhiéu nguén géc khac nhau nhw thuyét Marx, tac
pham cta Simmel vé xung dot xa hoi...

Trong nhirng ndm 1950-1960 né da thay thé cho thuyét chirc nang- c4u tric

1.2.2. Gia dinh tiép can due i goc dé ly thuyét xung dét:


http://vi.wikipedia.org/wiki/H%C3%B4n_nh%C3%A2n
http://vi.wikipedia.org/wiki/Gia_%C4%91%C3%ACnh#cite_note-0

[DE CUONG CHUONG TRINH DAI HOC]

Gia dinh la mdét nhém x& hdi gdm nhiéu c& nhan c6 nhan céch, ly twéng,

gia tri, s& thich, muc dich... khac nhau.
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Xung do t 1a mé t bdé pha n tw nhién trong d& i sé ng gia dinh. Mbi ca
nhan khong phai bao gi¢ cling hdéa hgp véi nhau. Cac gia dinh thwdng co
b4t ddng tr nhé dén 1&n. Ho chi khac nhau vé tan sb, mirc do, tinh chét,

biéu hién va cach giai quyét xung dot.

1.2.3 Co' s xung dé t cua gia dinh.

\ Loiich

Co so
xung do \canhan

b C& nhan nao ndm dwoc quyén lyc sé dat dwoc muc dich cla

minh trong xung dot

Trong céc gia dinh thdi xwa cling nhw gia dinh hién dai thi mau thuan gitra me
chdng va nang dau ciing rat phd bién. Chinh viéc xac dinh dwoc co s& clia mau

thuan da tao diéu kién dé& giai quyét mau thudn me chéng nang dau duoc tét hon.

1.3. Ly thuyét twong tac biéu trwng:

Khai niém ly thuyét twong tac biéu trwng la quan diém cho rang cac ca
nhan trong qué trinh twong tac qua lai véi nhau khéng phan &ng déi véi cac
hanh dong trwc tiép cla ngwdi khac ma doc va ly giai chang. Tat ca cac nha
twong tac biéu trwng déu nhat tri vé vai trd trung tam cla con nguwoi 1a kha
nang tao nén va st dung nhirng biéu trung.

Theo Steven L. Nock (1978), mét céch tiép can ddc biét thanh céng cla cac
nha twong tac biéu trng 1a nghién ciru vé gia dinh nhw mét hé théng céac vai tro.

Van dung ly thuyét nay vao xt ly cac van dé gia dinh, cac nha xa hdi hoc thay

rang sé rat cé y nghia néu ta coi gia dinh nhw mét man kich, trong dé cac thanh

Nhémsinh vién: K53 Cong tac xa hoi Page 4



[DE CUONG CHUONG TRINH DAI HOC]

Khoa : Xa hdi hoc



[DE CUONG CHUONG TRINH DAI HOC]

Simpo DPDFétai:MergeMAauandthuSplitdnmUnregisteredechdng—nangVersiondau- tronghttp://wwwgiadinh.simpopdfViét.comNam hié n dai

vién dong vai trd nha t dinh. Nhw va y md i thanh vién déu phu thudéc vao
thanh vién kjacs khi déng vao tré cda minh. Khi dé:

M6 i thanh vién pha i xac dinh vai tro cGia minh

Nhirng doi hoé i chlrc nang cua gia dinh

Khi cac thanh vién dwoc nhan dinh trong cac vi tri nhat dinh, sé biéu
hién sy thda hiép cla ho, dé tranh di sy pha v& vai tro.

Mudn tao nén sy binh dang thi sy doi hdi cta vai trd nén dat trong sw
phi hop gira cac tai ndng va ky ndng. Khéng cé sw ngang bang nhau & moi
sw vat (hién twong) ¢ vai trd dé dan tdi uy tin va thanh céng, cé vai trd dé
thwe hién hon vai trd khac. Nhw vay céc vai trd nhan dwoc nhirng phan
thwdng khdng ngang nhau, khi dé gia dinh phai mac ca, théa thuan.

Céc vai trd trong gia dinh la s mé&c ca va ludn ludn phat trién.

Nhw vay, khi 4p dung vao x& Iy vin dé& mau thuan gitra me chéng —
nang dau ta co6 thé dé hai bén xac dinh ré vai tro, vi tri, nhiém vu bdn phan
ctia minh trong gia dinh. Hon nira, mdi quan hé nay ngay nay da khéng con
la méi quan hé quyén uy nira ma la méi quan hé tinh cdm nén viéc diéu
chinh tam ly, tinh cdm cGia méi ngudi 1a can thiét. Dwéi day 1a nhivng viéc
moi nguwoi trong gia dinh nén lam, dac biét 1a me chdng — nang dau can

thwe hién v&i vai trd ctia minh dé tranh mau thuan, cai thién méi quan hé.
Viéc xac dinh dwoc nguyén nhan gay ra xung dét gitba me chéng va nang

dau la diéu kién dé giadi quyét nhirng bat hoa trong gia dinh dwoc tét hon.

2. Nguyén nhdn gdy ra mdu thudn giiv a me chdong va nang dau.
Céc nguyén nhan chinh dan dén cac mau thuan trong méi quan hé me -

chéng nang dau:
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- Trong d&i sbng hén nhan ludn tén tai hai phia cta tinh yéu: Vo chdng
yéu nhau la mot phia; Con mét phia khac cta tinh yéu ma cac cap vo chéng
it nhin thay, dé la me yéu con trai.

Trong tinh yéu luén c6 yéu té s& hiru: Anh 1a ctia em, con la ciia me. Nguoi
me mang nang dé dau, vat va nudi con sudt hai, ba chuc ndm tr&i nén tinh yéu me
danh cho con I&n nhw bién ca va khang thé 13y tinh yéu ctia ngwdi con gai danh
cho nguoi con trai ma so sanh dwoc. Vay ma chi sau mét 1é cudi, tinh yéu
cda con trai lai nghiéng han vé phia mét ngudi con gai trwdc day rat xa la.
D6 1a sy méat mat I1&n lao du tién ctia ngwdi me khi con trai ho 14y vo.

D4 13 tinh yéu &t sé c6 ghen tudng. Tinh yéu ngu®i me danh cho con trai ciing la
mot phia tinh yé&u va ciing cé ghen tudng. Day 1a nguyén nhan quan trong nhat dan t&i
nhirtng xung dét gay géat gitra me chdng va nang dau. C6 nhirng ngwdi me rat hién tiy
nhwng khi c6 con dau thi tré nén dao dé, xét nét, bat 16i con dau du diéu. D6 khong
phai 1a ban tinh qua quat cta cac ba me chéng, ciing khéng phai do “khac méau tanh
long” ma do bi sy ghen tuéng thic day. Tam ly nguoi ctia nguwdi me khi co con dau
thwong tim cach béi méc con dau vi thay con trai yéu vo hon minh. Véi tw twdng con
dau cwép tinh yéu thwong, sw quan tam ma vén di trwéc day con trai ludn danh cho
me. Day 1a xung d6t ngam it thé hién ra bén ngoai

Xung dét gitta me chéng va nang dau dién ra gay gat nhat trong thdi gian dau
con trai lay vo. Trai yéu vo méi, dé la nhirng ngay néng nan nhat, anh chéng yéu
chiéu vo nhiéu nhéat. Anh ta néi véi vo nhivng 1&i ngot ngao nhat, mua qua cho vo,
ludn tranh tha d& dan vo. TAt ca nhivng hanh ddng d6 khong lot qua mét clia mot phia
tinh yéu khac, dé la nguwdi me. “Tai sao né mua qua cho vo né ma khéng mua qua
cho minh, vi mét dira con gai ma no c6 thé quén minh dwoc w? Ca doi n6 chwa hé
giat quan 4o hé me, vay ma bay gi® né giat ca quan con cho vo nd”. Nhirng y nghi am
thdm doé nung ndu tdm can ctia mét ngudi phu ni tw nhan rang minh da bi bd roi. Va
ngtra ghé hon ghen, ngwoi chiju don la ¢ con dau. Tinh trang “ghen an tirc &” nay sé

gidm dan theo thdi gian néu nang dau biét nhin va biét quan tam dén
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me ché ng. Néu khdng, sw ghen tuéng sé& ngay cang nang né hon, mau
thudn nang dau me chéng ciing ngay md t quyét liét hon. Hon nira, ngue |
chdéng la ciu nbi cia me va vo, néu anh ta bat Iwc trong viéc hoa giai thi
mau thuan ngay cang tang I&n hodc la anh ta hwéng vé phia me hay la vo

minh thi mau thuan cang I&n dén dinh diém.

- Hai con nguoi khac nhau vé tw duy va 16i sdng. Me chéng luén cé tv twdng ma
con dau cho rang 1a “cd hd”. Cac ba me chéng van gilr tw twdng cla thé hé ci, con
con dau thé hé ngay nay lai c6 suy nghi va hanh déng khac. Do sy khac biét vé

y thirc, théi quen dan dén khoang cach va sw bat hoa gitra me chéng nang dau.

- B4t déng vé quan diém sbéng va hoan canh séng. me chéng hay lay c&
bat 16i con dau. Mau thuan gitra me chéng nang dau con xay ra khi nang
dau khoéng biét 1am viéc nha nhét & ndi tro. C6 thé ngwdi con dau nay xuét
than trong mét gia dinh giau sang khéng phai lam gi, nén khi phai lam gi
nguwdi con dau d6 khong biét 1am dworc.

Vi du: me chéng mudn viéc cham séc con chau phai theo y ba nhung
con dau lai té ra khéng thich nhw thdy tay me chdng ban khéng ddm bao vé
sinh khi cho chau &n. Piéu nay thwdng xay ra & noéng thén khi me chéng

lam nghé néng trong khi con dau lam & nha nwéc.

- Céach cu xtr clia cac nang dau thdi hién dai c6 hoc van thweng mudn doc 1ap
vé kinh té 1a nguy&n nhan dan dén mau thuan véi me chéng. Dbi véi ho tw twéng
&n bam luén len 16i trong dau dc. Khi ho séng cuing gia dinh nha chéng, ho khéng
mudn dwa ddm vao nha chéng dé mang tiéng la an bam. Ngworc lai hoc van ciing
gay mau thuan khi déng lwong chénh léch nhau. Vi du nhw lwong cia me chéng

thp hon cta con dau ma lai séng chung trong mét gia dinh, mc déng gép vao
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trong sinh hoa t ciing khac nén ho mau thudn véi nhau. Nhat 1a khi hoan
canh gia dinh nghéo thi cang na y sinh mau thui n,cang thd ng. Nhung
cling cé khi mau thuan xay ra 1a vi ngw® i me chd ng cw x&r khéng cong ba
ng vé kinh t& v& i cac con, chi dem tién cho con gai ma khéng dé y t&i vo
chéng con trai, khién nang dau thay bat binh.

Vi du: Bwéc chan vé 1am dau, Van (Hoan Kiém, Ha Noi) da biét ngoai
ngdi nha dang &, Tu_ chdng c6 con dirng tén mdt manh dat khac & ving
ngoai 6. B4 chdng méat s&m, c6 em chdng ciing da yén bé gia that nén trong

nha chi con vo chéng Van séng chung véi me chong.

Do lam an thua 16 nén cd em dau va me chéng ngdm ngadm ban dat. Me chéng
Van dwa lai cho con trai ¥4 sb tién ban dat dwoc ma khoéng néi véi con dau niva
I&i. Van cdm thay bat man vi cach cu x& cia me chdng. DU gi tr hdi vé lam
dau, Van luén cb gang chu toan moi chuyén bén nha chéng. Méi thang mét 1an
vao dip linh lwong, Van khéng quén mua biéu me chéng khi thi hop stra giau
canxi, ltc thi chiéc 4o méi... Thé ma, me chéng Van van coi con dau nhw

nguoi dwng, tw quyét dinh ban dat ma khong thém ban bac véi cé6 mét cau.

B4t man vi cach cw x&r cGia me chdng, lai ham hwc véi anh chdng nhu nhwoc,
Van dwa y kién xin me chéng dé& vo chéng ¢6 dwoc &n riéng. T gioy, Van quyét
khéng “phuc vu” khéng céng cho me chéng nira vi ban than con dau cé tét ma

khéng dwoc me chdng dén dap lai thi tach riéng cho déi bén khéi (rc ché.

- Con dau bét hoa véi gia dinh, vi du gitra nang dau véi em gai cua
chéng, nang dau véi em trai cia chéng, hodc véi em dau cda chéng xay ra
xung dét, 1am cho me chéng khéng vui, trach tdi con dau. Hodc la do nghe
I&i ban tan, cham choc cda nhirng nguwdi xung quanh (hang x6m hoac ho

hang) me chéng v&i con dau cling rat dé xay ra xung dét.

Nhémsinh vién: K53 Cong tac xa hoi
Khoa : Xa hdi hoc Page 8



[DE CUONG CHUONG TRINH DAI HOC]

Simpo DPDFétai:MergeMAauandthuSplitdnmUnregisteredechdng—nangVersiondau- tronghttp://wwwgiadinh.simpopdfViét.comNam hié n dai

3. Nhi¥ ng mau thudn trong méi quan hé me chéng - nang dau

Tra ng thai quan hé me ché ng nang dau phan anh trang thai quan hé

tdng thé ctia mo t gia dinh. Me chdng va nang dau thwéng cé sy bat hoa vé:

2.1 Trong do’i song sinh hoat hang ngay:

- Nhié u vié ¢ twd ng chirng nhw nhé nh4 t nhivng dé cling chinh Ia Iy do khién
me chdng nang dau bat hoa, vi du nhw trong chuyén &n ubng, khdng hop khau vi hay
cach thirc ndu &n khac nhau ciing khién me chéng nang dau xich mich. Tl xa xwa
ngudi ta da coi phu nir trong nha & ngudi “gitr Ika”, nghia 1a ngwdi phu niv &y phai
biét ndu bat com ngon canh ngot cho chéng, cho con. Chinh bira an 4y l1a noi
cd nha doan tu, quay quan, chia s& vé&i nhau sau mot ngay lam viéc, hoc tap
vat va.

Nhip sbng hién dai, nhirng cong viéc xa hdi ban bju kéo theo hé qua la
nhiéu nang dau tré khéng biét hoac khéng muén vao bép - Ii do co ban dan

dén xung dét véi me chéng.

- Khéng chi &n uéng ma nhiéu ba me chdng con xét nét con dau t cach
&n mac dén wng x& 16i sdng. Nhiéu ba me than phién con dau cta minh an
mac “Tay qua!”, co khi la ndi bong gio trwdc mat con dau. Tuy nhién cling co
trwéng hop cd con dau quéa hién dai, phong khoang, vé tw, nhiéu khi thanh vé y

t& khién khéng chi me chéng ma moi ngudi xung quanh ciing thay kho chiu.

- Trong s lwa chon vui choi gidi tri cia me chéng nang dau ciing khac biét
nhau rd rang, vi du nhw con dau tré thich hat karaoke, nghe nhac tré soi
dong con me chdng chi thich tudng chéo, cai lwong. Viéc bat dbi phuwong
phai thay dbi s& thich, quan diém theo nguwoi kia 1a rat khé khan, chinh vi

thé mau thuan la diéu kho tranh khai.
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Vi du: Khi con dau mé& ¢ vay nga n di lam me ché ng la i cé y kién
lam con dau khoé chiu. Nhwng cac nang dau lai cho rang phai &n mac hop mét.
Chinh vi cach nhin nhan méi thdi méi khac nhau nén cé sy dbi 1ap nhau.

Hoac 1a mau thuan vi me chéng mé tin, nhw: Khi chi An cé6 mang vao nam Hoi, ba
nhét dinh bat chi bé con vi khdng hop tudi. DT nhién, chi va chéng khéng déng
y. Thé 1a t& khi cAn bau dén ngay sinh, chi phai chju tiép canh cing béi trong
nha.Khéng chi vay, ba con cdm bbdn canh dong & bén gbéc ndi ctia con chi, nh&
mot dng thay tay nay dét nhdm vang m4, tay kia cam la bua nhay loi choi khp can
phong. Pa tré khdc thét vi ngdp muli nhang khéi va én ao.Tkc gian, chéng chi
quat am T lén va dudi thay ra khoi nha. Sau vu d6, ba gian hai vo chéng chi dén
hon thang trevi. Hét gian, ba lai lao vao... clng gidi han.Du rat phién 1ong nhung
thwong ba, chi ¢d nin nhin cho qua. Thé nhwng, c6 mot sy viéc qua that da
la giot nwdc 1a tran ly. Pra nhd cdm vt d& may héom. Chiéu hém do, vo
chéng chij xin vé sém dé dwa con di bac si. Buwéc vao nha, chi hoang via khi
thdy con khoc ngan ngat trén tay ba. Me chéng dang cb dé nwéc gi d6 vao
miéng chau. Chi hét hoang: "Me cho chau ubng gi vay?". Ba hd h&i: "Nwéc
phép d6 con, cé pha tro va mét it d4t thiéng ctia cé Ba. Thang nhé udng vao
la hét bénh ngay".Qua ttrc gian, chi giang lay con trén tay ba, thu don quan

40 vé nha me ruét, mac ké chéng nan ni hét Ioi.

- Piéu kién nghi ngoi, tinh dwdng ctia me chéng nang dau ciing cd thé la mot
trong nhirng yéu td6 gay ra mau thuan git)a me chdng nang dau. Con dau di lam vé,
ngay hé ndng nwc, mét mdi chi mudn bat diéu hoa, trong khi d6 me chéng vi
tiét kiem hoac khong thich khéng khi ctia diéu hoa nén chi muén mé cira sb
h&c dung quat dién. Méi ngwdi mot v kién, mot s& thich, va déu co li 1& cta

riéng minh nén rat khé dé dung hoa ca hai.

Nhomsinh vién: K53 Cong tac xa hoi
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2.2. Tranh danh quyén ly ¢ va anh hwéng trong viéc nuéi day con chau:

-Gitra nhirng cdp vo chéng tré, lan dau co con, dé xay ra xung dot, song
cling dé& han gan, b&i ho vira c6 chung mét “tai sdn” vé gia. Song cudc chién
giba cac ba me chéng va con dau mai dich thwe 1a gian nan. Ai ciing tim
cach ching td minh gitr vai trd quan trong dbi véi dira bé.

Ba me chéng thi dwa vao kinh nghiém nuéi tré con cé con dau y vao thé

sanh ra dira tré va dang cap nhat cac phwong phap nudi dwéng tré hién dai.

C6 vé nhw mau thuan nay la tat-18-di-ngau vi c&r theo Triét hoc ma néi, c6 sé hiru
ca nhan 1a 4t ndy sinh mau thuan. “Hoa binh” cé vé nhw rat quy hiém khi hai nguoi

cung “s& hiru” mét tai san, nhat 1a khi chd sé hivu lai 1a... hai nguei dan ba.

Néu nhw cau clra miéng cla “chd s& hiru 1” 1a: “Ngay xwa, me toan thé nay,
thé kia, c6 sao dau...”, thi “chd s& hiru 2” lai “bat”: “Bay gi& khac rdi, khoa
hoc hién dai thé nay, thé kia...” .

Vi du: T hoi vé 1am dau dén khi chwa sinh con, chi Quynh Hoa (Khu TT
Thanh Xuan Béc, Ha Néi) véi me chdng rat hoa hop. Nhwng tir khi bé Kitty
ra doi, me chéng nang dau thanh ra luc duc. Chung quy ciing chi vi quan
diém nubi dwdng tré.

Ba vi c6 kinh nghiém nén rat tin vao cach nudi con ctia minh, con chi, voi
trinh dd sau dai hoc chi ciing tin vao nhirng kién thirc tién tién minh “update”
dwoc. Vay la cudc chién gitra hai thé hé xoay quanh mét cuc cwng bat dau.

Thoat du |a viéc hé chau khoc 1a ba dé bang cach bat tivi, bat dia. Con
bé dan da nghién, im bat. Chj Hoa so hai mat con gop y véi ba, lai mang ca
sach ra doc cho me chdng nghe. Ai dé, ba ndi déa r6éi hon mat, noi xa noi
gan chuyén nang dau nhiéu chir vé bat bé me chéng.

Viéc cho bé ngl ciing khéng don gidn. Tré con can ngu rat nhiéu, nhuwng ba lai

chang quan trong dén viéc n6 ngd. H6m nao ba ciing thirc dén 12h lwét di cac

Nhom sinh  vién: K53 Cong tac xa hoi
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kénh, dén khi c6 phéat thanh vién chic ngd ngon, ba méi chiu cho nha dai nghi
va cling mé i cho chau ngld. Chi Hoa x6t con thi ba gat: "N6 mudn ngl bao
nhiéu né ngl, khéng viéc gi phai lo. Tré bud n ngd, khac ngud, khdng nén ép”.
Chuwa ké& dén chuyé n chi Hoa quan trié t quan dié m la khéng bé con nhiéu
ké ca Iuc di ngQ, cho bé quen, nhwng ba nd i thi ltc nao ciing khw khw bé chau.
NOi ra thi ba trach la khéng muéd n cho ba bé chau. Kinh nhé t 1a trong v6 n kién
thirc cta ba ludn cé cd mé nhirng bai thudc dan gian, md i 1an chau 6m la ba
lap tirc ra tay.Chau moc rang, sb t, dau bung, di ngoai, viém hong... 14 ba bdi,
gia, da p hét 1a no, la kia. Ba nh4 t di nh khong cho chau udng khang sinh vé i
ly do sé co ¢ ngue i di, khéng 1&n dwoc. Trong khi nang dau nhw ngdi déng Ira
vi mudn cho con di kham dé& xem bénh tinh thé nao cho an tam. C6 nhirng bai
thubc cha cac ba khién y hoc bé tay, nhwng véi ba van dung vi ba “da nudi

thdng bd n6 khde manh, luc lwdng day thoi’!

-Mét tdm ly binh thwéng ctiia ngwdi phu ni sau sinh 1a hay cau gat va
khé nhan nhin. Chinh vi vay, nhirng bat ddng gitra me chéng va con dau vé
moi viéc, dac biét 1a trong phwong phap cham séc tré, hon thé néu lai khéng
c6 dwoc sy hau thudn cling nhw cdm théng cha chéng thi rat dé xay ra

nhirng hé luy khdng tét dep.

- Khoang céach thé hé 1a mét trong nhitng nguyén do dan dén nhirng
xung khac nay. Me chéng thuwong dwa vao kinh nghiém ban than, theo
truyén thdng dé cham chau, con nang dau lai mudn van dung kién thirc
khoa hoc trong cach nuéi day con. C6 ba me chéng clr bat hai me con mai
sinh ndm trén 16 than cho 4m, nhét quyét khéng nghe con dau giai thich khi
carbon c6 thé gay déc hai cho tré va me bé con yéu

Bén canh dé, cung la phu n& va luén mudn dwoc gilr vai trd 1a nguwdi chi gia

dinh, c& me chéng va nang dau déu mudn minh cé "tiéng néi" trong viéc nudi day

Nhomsinh vién: K53 Cong tac xa hoi
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con chau. Nhwng nhié u khi, hai tiéng noi 4 y la i khdng thé ng nha t, tham
chi mau thuan ra mat véi nhau. Va khi 4y da tré sé khéng dinh hwéng

dwoc thé nao la dang, 1a sai.

Vi du: Chj Quach Thu Nga (Ban hang, 42 tudi):

Vo chéng t6i da 3 lan viét don li di, khéng phai vi chéng t6i cé bd hay
t6i khédng ddm dang, xau xi, ma tat ca 1a do... me chéng téi. Ai doi con toi
dit rudt @& ra ma ba hién nhién coi dé 1a tai san riéng cdia minh. Viéc an,
ngl, hoc hanh cta chau ba gianh quan Ii hét.

Ba thwong chau la diéu dang ming, nhwng toi khéng an tam vé céach
gido duc cua ba. Con ti thich bat c& cai gi ba ciing chiéu. Com don ra n6
kéu thirc &n chan ba voi vang mang t6 di mua phé. Téi ngdi vao ban hoc né
kéu 6n ao, ba bat ca nha “nhin” xem ti vi cho chau tap trung. Tham chi ba
con ¢ “tai khoan riéng” dé chau choi dién to!

Nhiéu lic khéng chiu dworc, téi gop y v&i ba thi ba ndi cau, thé 1a khong
xay ra “chién tranh néng” ciing cé “chién tranh lanh”. DT nhién, sau dé chéng
t6i dwoc nghe rat nhiéu diéu xau vé toi. Chdng toi 1a ngudi tét, nhwng lai so
me. Hau qua l1a chang tbi sudt ngay doa dwa nhau ra tda. Pén nay thi “bo

swu tap” don li di d4 1én dén con s 3

- Ngay nay, nhiéu bac cha me do ban cong tac xa hdi hay mai buwon chai lam
&n ma danh phai gri con vé qué cho 6ng ba “nudi hd”, hoac “khoan trang” viéc
chdm soc, day dé con cho 6ng ba. T dd, hinh thanh nén tinh trang giéo
duc céach thé hé. Phuong thirc gido duc gia dinh nay thwong anh huéng
tiéu cwe dén sw hinh thanh nhan cach cla tré, lam sau sac thém mau thuan

gitra me chéng va nang dau.
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2.3. Quan diém gia tri cti a moi ca nhan:
- Sw céch biét vé thoi quen sinh hoa t, hai méi trwd ng khac nhau, the i
dai khéac nhau, bd i ca nh cudc sb ng khac nhau,khi hai thé hé sbéng chung
v& i nhau sé s ay ra nhirng mau thuan trong cac van dé vé quan nié m an

ud ng, nghi ngo’ i, vui cho' i gidi tri...

+ Trong van dé an ud ng: khi cing nhau ngd i cing md t mam thi sé sinh ra van
dé. Ca hai l& p ngwd i déu mubn ca i bién dé i phwo ng, da n dén quan hé me chdng
nang dau tré nén cang thang: me chdng va con dau khéng hop khau vi, con
dau ndu an khéng ngon, quan ni ém v é chét dinh d wéng trong mdi bira an

ctia méi ngwdi khac nhau, khéng thdng nhét...

+Trong van dé sinh con va nudi day con céi:cé sw sai biét vé sinh con dé
céi va viéc quan ly gido duc con céi. Me chdéng nao ciing mudn sém cé chau dé
bé&, néu con dau v& nha chéng mét thei gian dai ma khéng dé, hoac 1a me
chéng cé quan miém rat ndng né vé trong nam khinh ni», ma con dau lai sinh
con gai, thi me chdng kho tranh khdi c6 chuyén.. Con yéu cau vé mat quan ly
gido duc con cai, me chéng khéng manh mé va nghiém khac nhw con dau, do
dé ma vé phuwong dién gido duc nudi dwéng con céi, gitba me chéng nang dau
rat dé& nay sinh nhirng y kién khac nhau: Me chdng thwéng nuéng chiéu chau,
nhiéu khi lai ké& t6i me né. Con con dau thwéng qu an ly con minh khat khe
hon, khéng nudng chiéu nhw me chdng vi nghi nuéng chiéu sé lam con thém

hw, hay b&t con cai minh hoc thém nhiéu mén hoc ngoai gio. ..

+ Trong van dé dbi nhan xt& thé:( quan hé ho hang, lang xém, cdng viéc..):

- Quan hé ho hang rué t thit, hang xém: me chéng luén mong mudn con dau
déi xir tét v&i nhivng ngudi trong ho hang gia dinh bén ch éng, ludn c6 nhivng doi
hai khat khe va mong muén con dau minh sé thuwc hién va thwc hién tét. Nguoi

con dau lam tron bén phan va di nhan x& thé cho h p Iy nhwng van bi trach m 6c,
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chi trich, soi x ét, ta o ra ap lwc Ién cho ho. Con dau ba t hoa vé i gia dinh, vi du gitra
nang dau v& i em gai ctia chd ng, nang dau véi em trai cha chéng, hoac véi em dau

clia chéng xa y ra xung dd t, lam cho me chéng khéng vui, trach téi con dau...

- Trong cdng vié c: me chéng ludn mudn con dau cham lo cho gia dinh
minh dwoc chu dao do vay ho ludn cé tw t wéng mubn con d au ¢ Ga m inh
ngh 7 viéc & co quan vé nh & lam ndi tro vira gitp gia dinh, vira nudi day
con cai dwoc tdt hon. Con dau mudn khéng dinh vi thé ctia minh trong xa h

6i trong cdng viéc nén hang say lam viéc c6 thé bd quén gia dinh...

2.4 Trong linh vic Kinh té:

Sw tranh chap vé quyén lwc, néi chung tiéu diém tranh chap ctia van dé me
chéng nang dau thudng 1a quyén quyét sach va quyén kinh té cda gia dinh:

- Vi cdng slrc dong gop cho gia dinh hodc sw théng nhét ctda cac thanh vién
trong gia dinh ma vi tri ngw®i me ludn dwoc dé cao va tng hd. Nguwdi me udn thay
dwoc "chd quyén” ctia minh trong nha néi chung va véi cau con trai yéu quy
noi riéng sau bao ndm cham bam va ky vong cta minh.Nhwng sau khi da c6 con
dau, tinh hinh da thay ddi, vai dién 4y da bi con dau thay thé, quyén lyc bi twéc
mét, dia vi ciing bi thay dbi. Me chdéng sinh ra bat man, khéng c6 cach nao thich
ng dwoc véi sw chuyén bién nay. Déi véi me chéng: "Chu quyén" tdm anh
hwéng va tinh cdm véi nguwdi con trai bj san sé. Cac quyét dinh trong an udng,
sinh hoat... ctia gia dinh s& khéng con dugc cac thanh vién trong gia dinh nhét
nh4t Gng hd nhw trvdc. Va ngudi me sé cam thay can phai thé hién, khang dinh
hodc tim cach dé gitr dwoc vi thé cla minh trong gia dinh. Khi khédng dwoc nhu y
s& nay sinh mau thuan. Qua kht 1a ctia me chéng con hién tai va twong lai 1a cta
minh. Mong muédn ban d4u la it nh4t gilr dwoc "chd quyén" va anh hwéng dbi voi
ngu®i chdéng. Sau niva la véi con minh khi sinh ra. Do séng lau véi me dé, dwoc
cham séc chiéu chudng vé diéu kién nén trong tham tam khi vé 1am dau ciing doi

héi & me
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chéng nhw vay. Mat khac do doi séng hién dai khi tw chd dwoc vé kinh té
con dau ciing da tw tin d& tw quyét dinh nhiéu van dé lién quan dén cudc

sbng riéng ctia minh. Khi khéng dwoc nhw v sé ndy sinh mau thuan.

- Loi ich kinh té, v& mat tién nong, me chéng thwéorng déng vai tro 1a
nguoi ban phat; con dau déng vai trd tiép nhan. Phia tiép nhan thi cho rang
tién chi khéng da, ché I1a cho khéng céng bang. Gitra me chdng nang dau
néu |4y tién tai lam soi day niu kéo, thi gia dinh sé& bién thanh thi truwong,
quan hé me chéng nang dau sé vinh vién lac v trén cai can mua
ban.Ngworc lai, néu con dau lam ra nhiéu tién cta, gilr vai tro la ngwdi ban

phét cé thé khinh ré me chdng, cho rang ho an bam khéng lam ra tién.

Chuyén me chdng, nang dau xung quanh chuyén tiéu tién gidbng nhw nghin
l& mot chuyén... vun vat. Nhwng ttr nhirng vun vat 4y 1a mam méng ung nhot
cla gia dinh. Khéng dé bang dai ba cau khuyén giai 1a 6n. Cé mét nguwdi, hinh
nhw cling nhiéu kinh nghiém trong cudc sbéng gia dinh v&i v van nhirng

chuyén... vun vat khéng dau da tim dén mét con dwdng ngan nhét.

Ngay ca khi mau thuan da tich tu thanh ung nhot I&n, cdnh bao mét nguy co
dé vé&, van cé thé ctru van duwoc bang s cdi mé va thién chi. Loi nha tw van gia
dinh khuyén, cé & la chi ly. T6i chi xin dwgc gop thém mot y nho nhé: Céac cu ta da
day, “Nhap gia tuy tuc”. Khi me chéng vén tan tién, chi tiéu cé can nhéc thi ¢d con

dau du c6 khAm khat tién nong dén dau ciing phai y t& mét chit.

Khoéng han chi ban tam tiéu tién d6 cho ai, nham muc dich gi, ma phai
quan tdm dén mc dé minh tiéu tién d& ngudi khac khéi x6t, du khdng phai
tién cha minh, khdi tdi than vi modt doi tan tién, khoi tiee téi vi thy v nhiéu
tién ma phung phi, khinh khi thién ha. Bdng tién dem lai nhiéu lgi ich 1&m, ai

cling rd, nhwng qué vo tw trong chi tiéu, ddi khi cling gdp nhiéu phién luy.
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4. Hwdng giai quyét

X Iy md i quan hé me chd ng - nang dau té t hay xau, cé y nghia dac
biét v&i quan hé gia dinh. B& i vi trong cac gia dinh hién dai, vai tro cua phu
nér ndng hon nam gié i nhiéu, thu nha p cta phu n& da dé& nudi sé ng ba n

than ho, hodc ngang bang, c6 khi con hon ciia nam gidi.

Nhwng c6é ra t nhiéu quan hé cé lién quan dén gia dinh, ma da phan l1a
quan hé dén gié i ni¥ chir khéng pha i vé i gié i nam. Cho nén tra ng thai
quan hé me chdng nang dau pha n anh tra ng thai quan hé té ng thé cua
mot gia dinh. Nguyén ta ¢ xt& Iy mé i quan hé me chéng nang dau, ky thuc
chinh Ia nguyén téc x& ly mé i quan hé gia dinh. Do vay & mbi ngu®i can co

nhirng thai dd hop ly dé giai quyét mau thuan:

4.1 D6 ivé inang diu can lam gi?

- C6 mot diém quan trong nhat 1 phai hiéu kinh me chéng, phai coi
trong sw ton tai cia me chdng va gia tri dia vi ctia ba.

- Phai séng chan hoa v&i em gai ctia chéng, phai hoa minh vao gia dinh nha
chéng.

- Phai trau déi hirng thi va sé thich gibng nhu me chéng.

- Né&u c6 sai 1am thi phai diing cdm thira nhan va phai phuc tung, phai nhan
nhin.

- Phai quan tdm dén strc khoé me chdng, phai biét phwong thirc tinh
cach, hirng tha, sinh hoat ctia me chdng, khong thé ép me chéng thay dbi
thoi quen da nhiéu nam.

- Néu me chéng c6 qua nudng chiéu chau, thi nén khéo léo dung I&i khuyén

ngén, khéng duwoc dung 1&i &c ddc dé ci lai me chéng, 1am phwong hai dén tinh
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ca& m toan gia dinh. Pha i biét séng yén 6 n, git gin ky cwo ng, can cu tié t

kiém, thuwéng xuyén xin y kién me chd ng vé cong viéc gia dinh.

- V& loi ich kinh t& khéng nén ddi hdi sw céng bang, ciing khdng nén so
do ky k&o. Néu quyén kinh t& & trong tay ban thi dirng quén hang thang biéu
me tién tiéu vat.

- Khéng nén chi mua quan 4o méi cho minh, ciing can lam dep cho me
chéng, phai biét git thé dién cho me chéng, dé cling 1a diéu vé vang cta con dau.

- D6i khi cling phai d& cho moi nguwdi duwoc thwéng thire nhivng khau vi
m&i, nhwng khéng nén bét ca gia dinh phai &n theo khau vi cia minh.

- Phai biét lo liéu cong viéc gia dinh, khong thé khoéng lam gi, ciing
khéng thé tu tién lam tat cd ma phai nghi dén me chéng. Khéng dé cho me
chéng cam thay phai ganh vac nhiéu qua hoac cam thay khéng cé dat dung
v8, phai ton trong ba me chéng co6 kinh nghiém phong ph.

- Phai git thai do 1& phép v&i me chéng, phai ca ngoi me chdng dung
noi, dung ltc, phai quan tdm dén me chdng va phai vui vé tiép thu sw gilp
dé co thién chi ciia me chéng.

- Khéng nén néi nhiéu dén chuyén nha me minh, dac biét 1a khéng nén
ludn ludn gti tién vé nha me dé.

- Vo chéng khéng nén qué than mat trwéc mat me chéng, nhat 1a me
chdng da goa bua, rat dé& gap canh sinh tinh, sinh ra y ghen tuéng, do dé ma
khéng ngan dwgrc cam ghét nang dau.

- Khéng duoc céi co véi chdng trwdc mat me chong.
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4.2 P6ivé i me chong:
Me chd ng v& i tw cach [a md t ngwd i me ma u mwe dé& con chau noi
theo. Can co6 thai dd hop ly dé git» mdi quan hé gitra me chéng va nang dau

khéng qua cang thang dé tao mébi hoa hop trong gia dinh.

4.3 P06 ivéingwo i dan ong cin lam gi?

Cu thé&, khi me chdng va nang dau c6 mau thuan thi cac anh nén :

Trwéc hét, cac anh can tranh im lang béi im 1ang chi khién mau thuan
thém cang thang. Sy im l8ng clGa cac anh lic nay sé thé hién thai do vo
trach nhiém hodc bét lyc cla minh trwéc xung dot gia dinh ddng thoi khién

me va vo thay khé chiu.

Th& hai, khong gilr im lang khéng cé nghia cac anh phai chon cach
bénh me hodc bénh vo. Can tranh thién vé mét bén nao hay dng han vé
mot phia ndo. Viéc bénh ngwdi nay hon sé khién nguei con lai thay bj tén
thwong, bi bé roi va sinh &c cam v&i nhau hon.

Nhiéu anh cé ngwdi chi trwong phai bénh me vi me chi c6 mét ma vo
thi c6 thé mét nguwdi nay, 1y ngwdi khac. Nhivng ngudi nay vi bénh me ma
sén sang trach mang vo bat ké me sai hay ding. Nhw thé 14 khéng nén bdi
vi vo' chinh 1a me cta cac con minh, ngu®i sé vai trd va tac déng I&n dén s

khon I&n ciia cac con anh.

Th ba, thay vao dé, cac anh hay tré thanh ciu néi gitra me va vo dé hoa giai
mau thuan gitra hai ngwdi phu nik nay. Va that ra, ciing chi cé cac anh mai l1a nguoi
c6 thé hoa gidi mau thudn dé ma théi. Chinh cach x& sw cla ngudi chéng sé quyét

dinh méi quan hé me chéng - nang dau dworc cai thién hay tiép tuc xudng déc.
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Vi thé , hay tha t khach quan va céng ba ng. Cac anh pha i c6 quan
diém riéng va pha i biét phan bié t dung, sai. Nhirng diéu dé sé khién ca hai
cang thém quy trong va né phuc cac anh. Ciing vi thé ma ho s& nhudng

nhin va ca m théng v&i nhau hon.

Thir tw, hdy ho ¢ cach ldng nghe. Phu nir c6 nhu ca u tdm sw ra t Ion.
Khi me va vo c6 mau thuan va ho tim dén anh dé tam sw, cac anh nén cb
gang lang nghe ca hai.

Khi me tam sw, that ra ba ciing chi mudn cac anh biét “day vo" va phai
chia sé tinh cdm cho ba nhiéu hon cho vo. Vi thé, d& me vui 16ng, cac anh

hay ndi v&i me dai y la con sé bao lai vo con.

Con véi vo, khi ho ké cho cac anh nghe nhirng mau thuan véi vo, khdng
han 1a ho mudn cac anh phai bénh ho dau ma déi khi chi dé xa, dé giai tda
va tim sy thong cam, sé chia. Nhirng I&i an Ui, ddng vién cla cac anh sé
khién ho cam thay d& budn hon rat nhiéu.

Hay cw x&r khéo 1éo dé lam sao c& me va vo déu thiy cac anh ton trong
ho va yéu thuwong ho.

Péng thdi, sy 1ang nghe sé gilip cac anh cé day da thdng tin hai chiéu

dé phan tich va c6 cach giai quyét hop tinh, hop ly.

Thir nam, khi da nghe me va vo tdm sw, cac anh hay suy xét that kj dé tim
ra nguyén nhan va biét dwoc ai dung ai sai dé co cach giai quyét hop ly. Birng
vi bénh me ma b4t chp sai trdi mang mé vo, ciing khéng nén vi bénh vo ma

c6 nhirng I&i khéng hay véi me. Vi nhw thé chi nhw d6 thém dau vao Ira.

Thtr sau, trong tredng hop me va vo ddi co trwc tiép thi ngwdi chdng nén dira

gitra khéng nghiéng bén nao ma cb gang tim cach xoa diu mau thuan luc dé nhw tim
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cach dé& me va vo tach nhau ra, di dau d6 mét luc, réi khi khédng cé me, ban

hay day bao vo, con khi khéng ¢ v, ban hay lwa i dé khuyén me.

IV. Ké t luan

DU & thoi dai nao gia dinh ciing phai c6 nén tdng ngudn cdi cta
nd, c6 |& nghia, phép tac va ton ti trat tw, né nép gia phong dang hoang, ké
ca cach dbi nhan xt&r thé, gitra cha me, con cai trong gia dinh. Ngudi phu niv
la ngudi gitr Ira trong gia dinh. Quan hé me chéng — nang dau hoda thuan
thi gia dinh m &m, me chdng — nang dau mau thuan dan dén xung dét, cai
vé, doi khi lam hanh phuc gia dinh tan v&. Vi vay méi quan hé me chéng —
nang dau khong chi 1a van dé trong gia dinh ma con 1a van dé xa hoi. Viéc
me chdng dbi x&r cay nghiét v&i nang dau va nang dau luén dbi pho véi me
chéng khéng thé tdn ta mai va thwc té dang cé nhitng thay dbi theo budc

phét trién, nhip séng van minh cla xa héi, & dat nwoc ta.

NGUO N TAI LIE U THAM KHAO:
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1. Gia dinh ho ¢, P& ng Canh Khang — L& Thi Quy, Nha xué t ban
Chinh tri - Hanh chinh.

2. Bai gia ng mén Gia dinh hoc
3. vietbao.vn

4. giadinh.net
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