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BIEN PHAP GIAO DUC HANH VI VAN HOA TRONG GIAO TIEP UNG XU
CHO TRE (6-11 tudi) TRONG GIA DINH HIEN NAY

ThS. NguyOn Ph--ng Lan*

TOM TAT

Gido duc hanh vi vin hod cho tré 6 — 11 tuéi la vé ciing quan trong va can thiét vi
day la co s6 dau tién dat nén méng cho s hinh thanh phdt trién toan dién va bén viing
nhdn cdch ciia méi cd nhan. Cing véi nha truong va xd héi, gia dinh can xdc dinh ré
vai tro, trach nhiém ciia minh trong viéc gido duc hanh vi van héa cho tré dé givip nhin
cdach cdc em phat trién. Thuong xuyén té chire cdc hoat déng, rén luyén hanh vi va théi
quen hanh vi vin hod trong giao tiép iing xir cho tré trong gia dinh tré sé linh héi dwoc
cdc chudn muwe hanh vi va c6 théi quen hanh vi ding ddn.

Tw khoéa: Bién phdp, tré, gido duc, hanh vi van hod, thoi quen hanh vi van héa.

1. DAT VAN BE

Lira tudi tiéu hoc 14 giai doan dau ciia tudi hoc sinh, 1a thoi ky thuan loi nhét cho
viéc gido duc hanh vi van hoé cho tré, boi 1€ cac phém chit nhan cich cia ca nhan déu
dojoc hinh thanh tir khi con nhé va day chinh 1a co sé dau tién dit nén méng cho su hinh
thanh phét trién toan dién va bén vitng nhan cach ciia mdi ca nhan. Cung v6i nha trojong
va xa hdi, gia dinh c6 trach nhiém cham lo t61 gido duc hanh vi van hoa cho tré. Tuy
nhién, trong thuc tién viéc hinh thanh théi quen né nép, 16i sdng co vin hod cho tré
khong phai lic nao ciing dat dojoc nho; mong mudn cua nha gido duc. Vi nojée ta dang
ddi méi timg ngay doj6i tac dong cua nén kinh té thi trojong, hang loat cac chinh séch
mé cua dang dojoc thuc hién véi moi dan tdc, qudc gia trén thé giéi. Trong bdi canh
nho] vay, ching ta chiu sy tdc dong cua thoi dai trong sy hoa nhap véi nén vin minh
nhan loai, né s& anh hoyong truc tiép dén cac dinh hojéng gia tri cua ching ta. Do do,
quan tdm dén viéc vun dip, gido duc hanh vi vin hoa trong giao tiép tng xtr cho tré nhit
14 & Itra tudi tiéu hoc ngay tir khi con nho 1a vo cing quan trong, ddy 1a mot trong nhitng
van dé cip thiét hién nay.

2. THUCTRANG

Pé xac dinh cac bién phap gido duc hanh vi vin hoa trong giao tiép ing xir cho tré
trong gia dinh, chung t6i da tién hanh diéu tra 88 phy huynh (44 nam va 44 ni¥) trén dia
ban thanh ph6 Thanh Hoa.

Bdng 1: Nhan thirc ciia cha me vé gido duc HVVH trong giao tiép tmg xir cho tré
trong gia dinh.

1 ThS. Khoa Tam Iy — Gido duc, Triong Pai hoc Hong Pirc
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Giéi tinh Tong
TT | Mac do can thiet Nam N
SLYK | (%) | SLYK (%) SLYK | (%)
1 | Rét can thiét 23 52 24 54,5 47 53,4
2 | Can thiét 18 41 19 43,2 37 42,1
3 | Binh thojong 3 Il 1 2,3 4 4,5
4 | Khong can thiét 0 0 0 0 0

Qua bang s6 liéu cho thdy: S6 lojong ¥ kién cua cac bac cha me cho ring viéc gido
duc hanh vi vin hoa trong giao tiép tng xtr cho tré 6 — 11 tudi trong gia dinh 1a “rat can
thiét” chiém ti 1& cao nhat (53,4% tong sb ¥ kién tra 15i), s& ¥ kién tra 15i “can thiét” chiém
42,1% va s6 y kién cho rang cong viéc nay binh thojong chiém ti 18 rat it 4,5% va khong co
¥ kién nao cho ring, cong viéc nay 1a khong can thiét. Nhoy vy, hau hét cac bac cha me déu
nhan thirc dojoc tim quan trong va su cAn thiét cta viéc hinh thanh théi quen, nép séng,
hanh vi émg xtr vin hoa cho con trong do tudi nay. Mot sd it cha me tra 15i binh thojong 1a
do ho chgja thyc sy quan tam dén viéc giado duc, uén nin con cai trong do tudi nay va ho
qua dé cao doi séng vat chét, it chu ¥ t6i doi song tinh than cia tré.

Dé hiéu rd hon sy quan tam cua cac bac cha me ddi viéc gido duc hanh vi van hoa
cho tré, chiing toi tiép tuc tim hiéu viéc sir dung cac bién phap gido duc hanh vi vin hoa
cho tré trong gia dinh, nguyén nhan va céc yéu t6 anh hojong, thoi gian cha me danh
cho con cai...

Bang 2: Muc do su dung cac bién phap gido duc trong gia dinh cua cac bac cha me.

Gioi tinh
Téong
TT Bién phap gido duc Nam Nir
DPTB PTB PTB
2.1 | Khuyén bao, giang giai, nhic nho 2,80 2,85 2,82
2.2 | Khen thojong, dong vién, khich 1¢ 2,86 2,85 2,85
2.3 | Nghiém khéc, trach phat, ky luat 2,59 2,48 2,54
2.4 [ Noiqua loa 1,24 1,28 1,26
2.5 | Ming churi tham té 1,19 1,20 1,20
2.6 | T chirc cac cugc thao ludn trong gia dinh 2,55 2,39 2,47
2.7 | Gitp cac con biét cach xir li cac tinh hudng 2,6 2,39 2,5
ung xtr voi ban than va moi ngojoi
2.8 | Cha me lam gojong cho con 2,82 2,85 2,83
2.9 | Giao cong viéc va kiém tra hang ngay 2,6 2,71 2,65
2.10 | Tuy theo s¢ thich cua tré dé tré tu do 1,42 1,51 1,46
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Qua két qua & Bang 2, chiing t6i c6 mot sd nhan xét sau: Cac bién phap: 2.1; 2.2;
2.3:2.4;2.5;2.6;2.7;,2.8;2.9 c6 DTB tir 2,21 dén 2,86 ching té cha me da chu y su
dung ¢ mirc do thojong xuyén.

Bién phap ma céc bac cha me st dung nhiéu nhat 1a bién phap “Khen thoong,
dong vién, khich 1€” va bién phdp “Cha me lam gojong cho con” ¢6 PTB dat 2,85.
Trong d6 tudi nay tré choja c6 kha ning ty kiém tra, ty danh gia cac hanh dong, hanh vi
ctia ban than va ngooi 16n, tré thién vé bat chojée va lam theo. Do d6, cha me ludn udn
nan minh, 1am gojong cho con cai 14 rat can thiét. Viéc cha me str dung cac bién phap
nay thopong xuyén ching t6 ho di y thirc dojoc tinh chat gido duc bang su 1am gojong
trong gia dinh c6 anh hojong rat 1on dén tré va mang lai hiéu qua cao trong gido duc.
Khen thojong, dong vién khuyén khich 1a bién phap uén nan hanh vi cua tré, gitp tré
phan biét céi tét, cai xau, cai dojoc phép va khong dojoc phép rat hiéu qua. Con bién
phap “méng chtri tham t€” cac bac cha me khong hoac rét it sur dung. BTB chi 1.20 thép
nhat ching to cac bac cha me khong st dung hoac rét it khi st dung. Cac bac cha me
nhan thirc rat rd néu thojong xuyén chiri ming con s& lam tré bi ton thojong vé mat tinh
than va 1am cho tré trd nén bodng binh hon, chéng dbi, cii lai cha me va anh hojong
dén cach cop xir cua tré voi moi ngojoi...

Tir két qua diéu tra thuc trang cling voi quan sat cudc song cia mot sd gia dinh,
phong van cha me c6 con trong do tudi, nghién ciru, trao ddi voi cac chuyén gia vé gido
duc gia dinh, cac giang vién ¢ trojong PH... Ching t6i rat ra mot sd nhan xét vé vé
hanh vi van hoa cta tré 6-11 tudi trong gia dinh nhoj sau:

Phén 16n tré da bat dau nhan thirc dojoc nhitng yéu cau can phai thuc hién theo
dung chuan muc, nhopng d6 chi 1 nhitng hanh vi don gian va mang tinh bét budc cao.
Céc bac cha me da nhan thirc dojoc sy can thiét phai hinh thanh cho tré théi quen, né
nép ot trong gia dinh. Ho da tich cuc t6 chirc cude séng né nép ngin nap va tao cho cac
em nhitng mdi quan hé trong gia dinh theo yéu cAu chuin muc vin hoa, dao dirc xa hoi.
Nhiéu bac bac cha me y thirc rt rd vai tro cta gia dinh trong viéc hinh thanh va phat
trién nhan cach hoc sinh. Ho d3 ap dung tt nhirng muc ti€u, ndi dung gido duc dao duc,
gido duc k¥ ning song cho tré em do tudi tiéu hoc... Nhong nhin chung, cac bac cha me
tap chung dau to] nhidu cho con hoc tét cac mon vin hoa, mong mudn con dd dat cao
con van dé gido duc dao dirc 16i sdng, quan hé Gmg xtr hang ngay cho tré con coi nhe va
con lang tung trong viée xtr dung céc bi¢n phap gido duc con trong gia dinh.

Mot trong nhitng van d& ma cac bac cha me con han ché trong gido duc tré hi¢n
nay la:

- Ho tao moi diéu kién vat chit tdt nhat cho cudc séng, sinh hoat ctia con nhojng choja
¢6 su theo ddi, kiém soat chat ché. Hinh thirc nay thojong gip ¢ cac gia dinh kinh doanh,
budn ban hodc & nhitng gia dinh b me 1am & cac cong ty 16n yéu cau cong viéc cao.
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- Nhiéu cha me gido duc con theo kiéu hinh thtre, ty nhién, khi con bt dau co
nhiing bi€u hi¢n hanh vi sai 1éch méi vi vang tim cach ngan ngura.

- Mot bd phan cha me qua dé cao gi4o duc nha trojong, gén nhoj khoan tréng con
cho nha trojong con su theo doi cta gia dinh chi la thir yeu...

S& di cac bac cha me con ton tai nhitng van dé trén 1a do anh hojong cua nén kinh
té thi trojong, chinh sach md ctra giao loju kinh té, van hoa trong giai doan hién nay da
c¢6 nhirng tac dong dén nhan thirc va hanh vi cua tré, cling nhoy ctia cha me hoc sinh.
Thoi gian danh cho tré qué it nén viéc rén luyén, hojong dan cho con khong thojong
xuyén trong khi d6 hang ngay, hang gio ¢6 nhiéu hanh vi, 16i séng tir bén ngoai tac dong
vao tré 1am cho cac em bét chojdc va thay doi hanh vi ctia minh. Phan 16n cac cha me
kién thirc hiéu biét vé tAm sinh li ctia con choja day du nén cach gido duc con con ap dat,
phién dién mot chiéu, nhiéu cha me dit loi ich ctia ban than nhiéu hon 1a mong muén
phat trién con cai theo diing nhu cau va sy phat trién cua tré. Trong khi d6, sy phdi két
hop gilra gia dinh, nha trojong va céc td chuc xa hoi choja thuc sy co su théng nhét chat
ché.

3. MOT SO BIEN PHAP GIAO DUC HANH VI VAN HOA CHO TRE TRONG GIA DINH HIEN
NAY

Pé xac dinh bién phap giao duc hanh vi van hoa cho tré trong gia dinh, chiing toi
dua trén co s& muc ti€u giao duc, Xuét phat tur co s¢ 1i luan tam li, y thirc, nhan cach
dojoc hinh thanh va phat trién thong qua hoat dong, tir két qua thuc tién nghién ciru dé
dé xuat mot s bién phap nhoj sau:

3.1. Xdy dung y thirc hanh vi vin hod cho tré théng qua viéc boi duong cdc kién
thirc vé khoa hoc gido duc con cdi trong gia dinh néi chung va ndng cao nhdn thire cho
cha me vé nhiém vu, vai tro, muc tiéu, ni dung giao duc hanh vi van hod cho tré trong
gia dinh.

Muc tiéu, y nghia

Bdi dojdng cac kién thirc vé khoa hoc gido duc con cai trong gia dinh cho cac bac cha
me dé ho nim dojoc mot sb kién thuc co ban nhét trong gido duc con cai. Biét cach xay
dung chojong trinh, ké hoach va ndi dung gido duc con cai phi hop véi tirng d6 tudi.

Yéu cau

Céc kién thirc doja ra, cha me co thé hiéu va ap dung trong gido duc con cdi moi
noi, moi tinh huéng ¢ gia dinh. Cac bac cha me nhédn thirc ding dén trach nhiém cua
minh trong gido duc hanh vi vin hoa cho tré. Nhan thirc dojgc su can thiét, ciing nho
tam quan trong cua viéc day da, gi4do duc con céi...

Muc tiéu ndi dung gido duc pht hop vai sy phat trién chung cia Itra tudi, muc tiéu
cua gido duc ti€u hoc.
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Cdch thirc t6 chirc

Céc kién thirc vé gido duc tré em trong gia dinh c6 thé chuyén tai dén cha me doj6i
cac hinh thire: T chirc cac budi hoi nghi, hoi thio, moi chuyén gia ndi chuyén, trao doi
va pho bién cac kinh nghiém gido duc gia dinh cho cac bac cha me. Cac dbi tojong tham
gia tuyén truyén va to chirc c6: Nha trojong, Hoi phu nit x4, phojong, thanh phd, cac to
chtrc xa hoi khac...

Céc budi hoi thao, tuyén truyén, tap hun, tip trung vao cac ndi dung:

- Vi tri, vai trd, nhiém vu cta gido duc gia dinh, cac diéu kién can thiét cho gido
duc gia dinh, nhitng ndi dung co ban cua gido duc gia dinh va gido duc hanh vi van hoa
cho tré, mot s6 phojong phép to6 chirc cac hoat dong cho tré trong gia dinh.

- Gi4o duc cho tré biét cach quan tim dén moi ngojoi, phat trién tinh doc lap, tw
chu va k¥ nang khac phuc khé khan dé vojon 1én hoan thién nhan céch.

- Gi4o duc thim m§ cho tré vi cai dep ton tai trong hanh vi vin hoa ctia con ngojdi...

- Cung cdp mot sb kién thirc vé su phat trién tam sinh li tré em & timg do tudi dé
cha me thyuc sy hiéu tré.

- Cac kién thire vé khoa hoc gido duc con céi ¢ thé cung cap dén cha me thong
qua cac kénh thong tin: Truyén hinh, internet, sach, bdo... Xay dung giao trinh, tai li¢u
vé giao duc gia dinh c6 thé cung cap cho cac bac cha me tham khao va van dung.

- Cung cip cho cac gia dinh ndi dung gido duc hanh vi vin hoa, nhirng chuan muc
hanh vi chung.

Cong tac tuyén truyén gido duc nay dojoc tién hanh thojong xuyén, dinh ky theo
quy dinh cua xa, phojong nhan ngay 8/3; ngay gia dinh Viét Nam 28/6 hang nam.

3.2. Cha me t6 chirc cac hoat ddng cho tré trong gia dinh, dé giip tré linh hi cdc
chuan myc hanh vi van hod theo yéu cau.

Hoat dong, giao loju 1a con dojong co ban dé hinh thanh va phat trién nhan cach
cua con ngojoi. Qua hoat dong, giao loju tré bién kinh nghi¢m xa hgi thanh kinh nghiém
cua ban than va phat trién nang luc tinh than va bi€u hi¢n cac hanh vi ra bén ngoai.

Muc tiéu, y nghia

Qua td chirc cac hoat dong cho tré, gitp cac em biét x4c dinh muc tiéu, ké hoach
va thuc hién ké hoach hoc tép va rén luyén ma gia dinh da vach ra.

Cha me can bam sat cudc séng cua tré dé phat hién ra nhitng hanh dong, théi quen
sinh hoat cua tré, trén co s do thiét ké va to chure lai cac hoat dong cua tré cho phu hop
vo1 chuan muc hanh vi van hoa.

Tré tich cyc tham gia, thuc hién tot cac loai hinh hoat dong gitp tré co6 dojoc nhirng tri
thirc vé k¥ ning, thao tac thuyc hanh. Pong thoi gitp tré hiéu thém cac chuan myc hanh vi
van hoa, hinh thanh ning lyc dinh hojdng gié tri trong cudc séng, biét phan biét cai dung -

30



H& tro 6n tap [DE CUONG CHU'ONG TRINH DAI HOC]

TAP CHi KHOA HQC, TRAJONG PAI HQC HONG PUC - SO 17. 2014

cai sai, cai thién - cai 4c... bdi dojdng cho tré nhitng cam xuc, tinh cam tich cuc. Xay
dung nhiing n¢ nep, thoi quen thuc hi¢n chuan myc hanh vi trong sinh hoat hang ngay.

Yéu cau

Céc hoat dong phai tao dojoc himg thu, hip dan va cha me can phai té chic phdi
két hop nhiéu loai hinh hoat dong nhoy giai tri, lao dong, hoc tap...

Céc hoat dong phai mang tinh sang tao, pht hop véi su phat trién tam sinh 1i Itra
tudi cac em...

Cdch thirc to chirc

Khi t6 chire thue hién cac hoat dong cho con cai trong gia dinh dat két qua cao,
cha me can nam ro quy trinh gido duc HVVH cho tré:

- Cha me cung cdp cho tré nhirng biéu tojong vé HVVH bang cach sir dung hinh
thtrc ké chuyén, hojdng dan, quan sat va to chire dam thoai trong gia dinh

Bicu dién HVVH mau va t6 chiic cho tré 1am theo mau hanh vi.

Vi du: Chuan muc HVVH thé hién sy chim soc ong ba, cha me bao gém nhitng
viéc cu thé:

+ Hang ngay lam vui long ong ba, cha me bang viéc di xin phép, vé chao hoi, 18
phép, vang 101, 1ay tam, rot nojéc moi Ong ba...

+ San sang giup d& 6ng ba, cha me 1am nhing viéc phu hop

- T chtrc cho tré thuc hién hanh vi van hoa trong doi séng hang ngay

- Lap lai nhitng hanh vi d3 trai nghiém c6 ¥ nghia dé tro thanh né nép, thoi quen
trong cudc song va quan hé hang ngay.

T chire cac hoat dong sao cho can béng, trong giao duc tri tu¢, duc, thé, my...
trong cudc séng gia dinh.

3.3. Cha me thuong xuyén rén luyén théi quen hanh vi van hod trong giao tiép vmg
xur cho con

Thoi quen hanh vi vin hoa bao goém su 18 phép v6i moi ngooi, thai do an can ton
trong ngojdi 10n tudi, ngdn ngir dung dan, dang diéu nghiém chinh... mdi nét tinh cach
bén vitng déu dojoc biéu hién trong nhitng thoi quen tojong tng. Song thoi quen s& yéu
di va mat di khi diéu kién thay d6i. Do d6, can phai giao duc théi quen, HVVH mot
cach lién tuc, thojong xuyén.

Muc tiéu, y nghia

Tét ca nhtrng théi quen, HVVH, tir cur chi, hanh dong on dinh tré thanh nhu ciu
ctiia con ngojoi, néu nhu cau dojoc thod man, con ngojoi cam théy vui vé, dan dan sé&
mang tinh ty nhién, on dinh, bén viing. Pé dat dojoc su 6n dinh, bén virng can tap luyén
thojong xuyén, lién tuc, trong d6 cha me cén:
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- T4 chirc cho con lip di, lap lai thojdong xuyén nhitng hanh dong, ctr chi, hanh vi
phu hop véi chuan muyc.

- Cha me gitp con hinh dung dojoc nhirng thao tac cu thé va tién hanh thao tac do
mot cach ngan gon, 10 rang, d¢ hicu.

- Tao diéu kién cho tré rén luyén va thojong xuyén gitp d& tré trong qua trinh
luyén tap.

Yéu cdu

Luyén tap thdéi quen hanh vi van hod cang phong pht, da dang trong moi tinh
hudng, moi hoan canh khac nhau thi gia tri gido duc cang cao. Khong nén go ep, tré, ma

nen tao ra nhiéu tinh huong phong phu, cho tré co hdi tiép xtic, boc 16 cang tot. Cha me
can theo ddi, kiém tra nhic nhd tré kip thoi sira 161,

Luyén tap tir d& dén kho, tir don gian dén phirc tap, phu hop voi sy van dong, phat
trién tam sinh 1i Ira tudi. Cha me can kién tri, khong néng vo1i, phai lam di lam lai nhi€u
lan dé cung c6 hoan thién trd thanh thoi quen hanh vi.

Cich thirc t6 chirc
Giao duc théi quen hanh vi cho tré, cha me can di tir cac bojéc sau:

- Bojdc thir nhat: Tap lam, nham hinh thanh cho tré nhitng k¥ ning cu thé dé thuc
hién céc thoi quen dao duc, thoi quen van hoa.

+ Lam mau
+ Keém cdp
+ Chi dan

- Bojoc tha hai: Khich 1€, dong vién th010ng xuyén dé tao hung thi, xay dung tinh
tu gic, tich cuc cho tré thuc hién HVVH . O bojdc niy cha me c6 thé:

+ Néu gojong
+ Nhac nhé
+ Quan sat

- Boj6c ba: Rén luyén, 6n tap: Dé hinh thanh thoi quen, HVVH mét cach bén
virng, chac chan.

+ Plng tinh hudng

+ Nhan xét

4. KET LUAN

Gi4o duc hanh vi vin hoa trong giao tiép tng xir cho tré 1a mot qua trinh lan dai,
bén bi khong thé nong voi vi hanh vi cia tré choja mang tinh 6n dinh cao ma phai tao
diéu kién cho tré tham gia rén luyén cing c6 thojong xuyén trong mot thoi gian nhat
dinh thi m&i ¢6 hi€u qua.

32



H& tro 6n tap [DE CUONG CHU'ONG TRINH DAI HOC]

TAP CHi KHOA HQC, TRAJONG PAI HQC HONG PUC - SO 17. 2014

Qua nghién ctru va tim hiéu thyc té viéc sir dung bién phap gido duc HVVH cho tré
trong gia dinh cho thdy: Cac bac cha me dd quan tim nhiéu dén viéc giao duc hanh vi vin
hoa cho tré nhojng van con nhiéu thiéu sot trong viéc st dung cac bién phap gido duc, viéc
danh thoi gian cho tré, phojong phap gido duc ciia cic bac cha me déu xuat phat tir nhirng
kinh nghiém roi rac. Vi vay hi¢u qua choja cao, dé giup cac bac cha me c6 dojgc cac bién
phép gido duc thich hop, gop phﬁn vao su phat trién toan dién nhan cach cua tré, cac bac
cha me can nhan thirc dang dén vai tro trach nhiém cta minh trong viéc gido duc con cai
trojong thanh va viéc 1am dau tién ddi véi mdi ngopoi 1am cha, me 1a nang cao hiéu biét vé
gido duc gia dinh no6i chung va nhiing kién thirc vé gido duc hanh vi van hoa cho tré trong
gia dinh. Gido duc con cai cAn xuit phat tir loi ich va quy luat phat trién tu nhién vé tim
sinh 1i cua tré, cling nho xuét phat tir thuc té cudc séng, hoan canh hién tai cta gia dinh dé
rén luyén nhitng théi quen, hanh vi vin hod cho con theo chuan muec.
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MEASURES IN EDUCATINY CULTURAL BECHAVIOURS IN
COMMUNICATION FOR 6 - 11 YEAR OLD CHILDREN

Nguyen Thi Phuong Lan

ABSTRACT

The cultural behavior education for 6-11 year old children is necessary and
crucial as this is the first foundation for the for mativi, and comprehensive and
sustainable development of each individuals. The parents need to determine their
responsibilities and roles to cooperate with schools and society to educate the cultural
behaviors for their children during this developement stage. To orgauize activities and
pratise habits and cultural behaviours in communication more regularly for children in
cach family that cluldren can perceive standardized habits and cultural behaviours.

Keywords: measures, chilren, edcation, cultural behaviours, culturally habitual
behaviours.
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